
   今年も開催！！あなたの漕力、漕型を数値化            

 
エルゴメーターを利用したＲＯＷＩＮＧ測定装置（イマニマシーン）による漕力・漕型の 

見える化を行います。 

 

日時  ８月２０日（木）－ ８月２３日(日) 

    ９時―１６時(日曜日は１１時まで) 

場所  公園管理事務所（大会本部）一階玄関 

方法  エルゴメーターを１０回漕ぐだけで、あなたのローイングがモニターに 

    ビジュアルに表示されます。ビジュアル表示はリアルタイムで描かれる 

    ので、波形を見ながら漕ぎ方を検証・修正することも可能です。 

（所要時間 約５分）     

費用  無料(例年通り) 

追記： 

結果のコピーをお渡し致しますので過去のローイングと比較して下さい。 

この機会に「ボートを科学する」ことを、是非味わって頂きたいと思います。 

今年も数多くの選手・コーチの方々がトライすることを期待しております。 

              医科学委員長  村井邦彦 

              医科学スタッフ 今仁雄一             


