
障がいのある⽅向けの乗艇体験会について 

 
〜〜〜はじめに：新型コロナウィルス感染症感染拡⼤防⽌について〜〜〜 
 
本乗艇体験会における感染症対策は、⽇本ボート協会ガイドライン 
https://www.jara.or.jp/info/current/covid19-guide_c.pdf 
および体験会開催場所である 相模湖漕艇場ガイドライン 
https://kra.or.jp/wp-content/uploads/2020/06/f6846093608d8b2c5af377da3ac83
d02.pdf 
に基づき実施いたします。 
参加を希望される⽅は必ずご⼀読の上お申し込みいただきますようお願いします。なお、社会状況を鑑
み乗艇体験会開催を中⽌する場合があること、参加希望者のご体調等により参加⾃粛をお願いする可
能性があることをあらかじめご了承ください。 

 
★参加ご希望の⽅及び付き添いの⽅への感染症予防対策のお願い 
・お申し込み前後〜来場前： 

相模湖漕艇場のチェックリストにて「来場 2 週間前〜当⽇」までの体調確認をお願いします。 
1 項⽬でも該当する場合は参加⾃粛いただくようお願いします。 
チェックリスト： 
https://kra.or.jp/wpcontent/uploads/2020/06/ca8e9ac58caef928d0a932d29bf
af470.pdf） 

・来場時：マスクの持参と着⽤、現地での⼿指消毒をお願いします。 
・乗艇会前：当⽇、現地にて検温・体調確認を⾏います。 

※この時点で乗艇体験会参加可否につきスタッフが最終判断させていただきますのであらかじめご
了承ください。 

 
〜〜〜乗艇体験会のご案内〜〜〜 
 
集合：AM９：３０ （体験会：2 時間程度） 
会場：神奈川県⽴相模湖漕艇場 

神奈川県相模原市緑区与瀬 340 番地 TEL 042-684-2339 
JR 中央本線相模湖駅より徒歩 10 分程度 ※有料駐⾞場あり 
https://kra.or.jp/access/ 
 

  



体験内容： 
・⽤具・⽤語などの説明。 
・パラローイング種⽬と障がいの程度によるクラス分けの説明。 
・ローイング動作の説明（陸上）。 
・4 ⼈漕ぎの艇（ナックルフォア艇他）による試乗会（⽔上）。 
※障がいの種類・程度によりナックル艇に乗艇が難しい⽅は、別途ご案内いたしますのでお気軽

にご相談ください。 
     （ご参考)⽇本障がい者スポーツ協会制作 「かんたん！ボートガイド」 競技説明資料 
 https://www.jsad.or.jp/about/referenceroom_data/competition-guide_20.pdf 
 
対象：⾝体障がい、視覚障がい、知的障がいのある⽅で、⽣涯スポーツとしてローイングを始めてみたい

⽅。パラローイングに関⼼のある未経験者（性別年齢不問）。 
※事前参加連絡のない⽅の当⽇参加はお断りする場合がございます。ご了承下さい。 

服装：運動しやすい格好。 
費⽤：初回 無料。２回⽬以降 500 円/回。 
 
申し込み⽅法 

参加ご希望の⽅及び付き添いの⽅は、「お名前、年齢、性別、住所、通常の連絡先、当⽇の緊
急連絡先、障がいの程度」を明記の上、締切⽇（開催⽇の 1 週間前）までに下記メールアドレス
へお申し込みください。お名前、年齢、住所、通常の連絡先は相模湖漕艇場に報告いたします。 
⽇本ボート協会 パラローイング委員会：parafukyu@jara.or.jp 

 
申し込み締め切り 

乗艇会開催⽇の 1 週間前 
例）２０２０年 
１１⽉度乗艇会 11 ⽉ 7 ⽇(⼟)  締め切り 10 ⽉ 31 ⽇（⼟） 
１２⽉度乗艇会 12 ⽉ 12 ⽇(⼟) 締め切り 12 ⽉ 5 ⽇（⼟） 
 
受付後、確認メールをお送りいたします。 
※新規体験者優先とさせていただきますため、規定⼈数に達した場合は、参加をお断りする場合が
ございます。あらかじめご了承下さい。 

 
■⽇本ボート協会パラローイング委員会 

〒160-0013 
東京都新宿区霞ヶ丘町 4 番 2 号 
Japan Sport Olympic Square（ジャパンスポーツオリンピックスクエア）6 階 606 号 
代表電話番号：03-5843-0461 
FAX 番号：03-5843-0462 


