
宮ローイング協  第－００７ 

宮崎県ローイング協会 

会長 那須 司 

 

第３７回全国マシンローイング（宮崎大会）の開催について（案内） 

標記大会を下記要項により開催しますので、多数ご参加されたく案内申し上げます。 

  

要項 

 

１ 日 時  令和６年１２月１５日（日） 受付 ８時３０分  競技開始 ９時～ 

 

２ 場 所  宮﨑県立高鍋高校 体育館 ※上履きを準備 

 

３ 主 催  公益社団法人日本ローイング協会 

 

４ 主 管  宮崎県ローイング協会 

 

５ 協 力  宮崎県高等学校体育連盟ローイング競技専門部 

 

６ 種 目  全国統一種目を次のカテゴリーで実施。男女、重量級・軽量級別とする。 

カテゴリＡ       ９歳以下 カテゴリＦ(Ｆ＋)   ３０～３９歳 

カテゴリＢ   １０～１２歳 カテゴリＧ(Ｇ＋)   ４０～４９歳 

カテゴリＣ   １３～１５歳 カテゴリＨ(Ｈ＋)   ５０～５９歳 

カテゴリＤ   １６～１８歳 カテゴリＩ(Ｉ＋)   ６０～６９歳 

カテゴリＥ(Ｅ＋) １９～２９歳 カテゴリＦ(Ｆ＋)   ７０歳～ 

オープンウェイトの選手はカテゴリに「＋」をつけて下さい。 

７ 競漕方法 ①2000ｍモードによる競漕とする。 

９歳以下は 500ｍ、１０～１２歳は 1000ｍとする。 

       ②軽量級の体重は男子 75 ㎏、女子 61.5 ㎏以下とする。※高校生以上に限る 

８ 表 彰  男女とも全カテゴリー上位３位を表彰する。賞状による表彰。 

９ 申込方法 令和６年１２月 ６日（金）までに所定の申込書をメールにて提出して下さい。 

           メール・文書送付 送付先：zeropointmodule1985@yahoo.co.jp 

１０ 参加料 高校生以上５００円  中学生以下３００円 

 （問い合わせ先） 

〒880-0002 宮崎県児湯郡高鍋町北高鍋 4262 

高等学校体育連盟 ローイング競技専門委員長  柴田 友輔 

宮崎県立高鍋高等学校内 Mail: zeropointmodule1985@yahoo.co.jp 

 TEL 0983－23－0005    FAX 0983－23－5096 


