
JARA 発番第 2026-209 号 
2026 年 10⽉22⽇ 

選⼿所属団体 御中 
公益社団法⼈ ⽇本ローイング協会 

強化委員会 
 

2026 年 12⽉シニア・World University Games（以降 WUG で表記）・U23 強化合宿参加
への選考トライアル 「Head of the ARA」について 

 
標題の件について、以下の通り概要をお知らせします。 
 

1.⽬的 ： 標記レースから、クルー・選⼿を選考し、2026 年 12⽉シニア・WUG・U23 強
化合宿へ招集すること。 

 
2. Head of the ARA（約 5.3 ㎞） 
（1） 期 ⽇：2026 年 11⽉28⽇（⼟） 1x のみ 
※予備⽇：11⽉30⽇（⽉）※Head of the ARA が中⽌となった場合には⼾⽥ボートコース 

での 6km（若しくは 3 ㎞）のタイムトライアルを⾏います。 
（2） 申 込：申込期間内に HoA 実⾏委員会宛てに申込⼿続きを⾏って下さい。HoA の 

HP から申請書類をダウンロードできます。 
https://partezrowing.com/HOA/ 

（3） 申込期間： 2026 年 10⽉13⽇（⽕）〜11⽉13⽇（⾦） 
（4） 出漕料：乗艇者⼀⼈ 2,000 円 
（5） 参加要件：「⽇本代表選⼿選考参加宣誓書」及び「11 ⽉ 5000m エルゴ記録」を提出

した、若しくは期⽇（11 ⽉ 25 ⽇（⽔））までに提出する選⼿。 
       ※「⽇本代表選⼿選考参加宣誓書」及び「11 ⽉ 5000m エルゴ記録」の提出

書式等は、別途ご案内いたします。 
※軽量級種⽬は実施いたしません。 
※艇は、⾃艇参加となります。 

（6） その他 
◎WUG の参加資格は次の通りです。 

参加年齢：18 歳以上 25 歳以下（2002 年 1⽉1⽇〜2009 年 12⽉31 ⽇⽣）。 
参加条件：⼤学在学者または 2026 年 1⽉1⽇以降に⼤学を卒業した者。 

◎選考トライアルに関しての質問等は、「Head of the ARA 実⾏委員会」ではなく、JARA 
に直接お問い合わせください。kyoka@jara.or.jp 電話・03-5843-0461 
 



3. ⽇本代表選⼿選考⼤会（予選、本⼤会）、各カテゴリー⽇本代表選考との関わりについて 
「Head of the ARA」の選考トライアルは、上記「1.⽬的」欄に記載の通り、2026 年 12⽉シ
ニア・WUG・U23 強化合宿参加クルー・選⼿の選考のためのものであり、⽇本代表選⼿選
考⼤会（予選、本⼤会）、各カテゴリー⽇本代表選考へのステップではありません。⽇本代
表選⼿選考⼤会（予選、本⼤会）、各カテゴリー⽇本代表選考については、今後⽰される各
カテゴリーの選考⽅針等でご確認ください。 

以上 


