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ナショナルチーム強化合宿における指導者インターン受⼊制度について  
 

標題の件につき、本協会は「指導者の継続的な学習機会の創出」及び「指導者ネットワ
ークの構築」「指導者育成パスウェイの明確化」を推進し、⽇本全体の競技⼒向上を図る
ことを⽬的とし、ナショナルチーム強化合宿における指導者インターンシップでの受⼊れ
を開始することといたしました。 
つきましては、下記内容をご確認のうえ、対象に該当しご希望の⽅は、ご応募いただきす

ようお願いいたします。 
記 

 
１．⽬的 
・ナショナルチームの取り組みや知⾒を広く共有すること。 
・指導者間の相互理解を深めること。 
・将来ナショナルチームを担う指導者の育成および育成パスウェイの構築につなげること。 
・次世代コーチ育成の推進（若⼿指導者の学習機会の拡⼤、フィジカルリテラシー向上⽀

援）。 
 
２．対象 
・JSPO 公認コーチ３以上の資格保有者。 
・ナショナルチーム活動に関⼼を有する⽅。 
・将来ナショナルチームコーチを志望するお考えのある⽅。 
・ナショナルチーム選⼿の所属団体の指導者、またはオリンピック・パラリンピック、世

界選⼿権、ワールドカップの⽇本代表選⼿を経験した者 
・強化委員会および指導者育成委員会、アスリート委員会が適当と認めた⽅。 
・次世代コーチ育成の観点から、キャリア形成を図るため原則として４０歳以下の指導者

を優先とする。 
 
 



３．内容 
・トレーニング及び指導現場の⾒学。 
・コーチング⼿法、トレーニング内容の理解を深める機会の提供。 
・指導者間での意⾒交換、情報共有の機会の提供。 
※合宿の運営状況に応じて、受け⼊れ内容は調整される場合がありますので、ご了承く
ださい。 

 
４．注意事項 
・合宿運営および選⼿強化を最優先と致します。 
・選⼿への指導等は原則として⾏っていただくことはなく、⾒学及び情報交換が基本であ

るとご理解願います。 
・ナショナルチームスタッフから活動補助等を依頼する場合があります。 
・守秘義務の遵守をお願いいたします。 
・交通費・宿泊費等は原則⾃⼰負担となります。 
 
５．応募⽅法 
・各強化合宿の募集要項にてご案内いたしますので、内容をご確認のうえ所定の⽅法でお
申し込みください。 

・募集⼈数および期間等は、合宿ごとに設定されますのでご注意ください。 
 

 
ナショナルチームは、本制度を通じた指導者の皆様のご参加を⼼より歓迎いたします。

⽇本全体の競技⼒向上のため、現場での実践を通じた学びを重視し、開かれた環境の中で
の指導者育成・連携そしてナショナルチームの運営を推進してまいりますので、よろしく
お願い申し上げます。 
 
 

以上 


