
2023 年 11 月 10 日  

 

 

2023 年 12 月 U23 強化合宿 参加選考トライアルに出場される選手の皆さまへ  

（2023 Head Of The Seta 出場選手用）  

 

（公社）日本ローイング協会  

強化委員会  

 

 

この度、NPO 法人 瀬田漕艇倶楽部 2023 Head of The Seta 実行委員会様のご協力をい

ただきまして、2023 Head Of The Seta（以下、「ヘッドオブザ瀬田」という。）のステージで 2023

年 12 月 U23 強化合宿 参加選考トライアル（以下、「選考 TT」という。）を実施させていただく

ことになりました。  

つきましては、ヘッドオブザ瀬田の HP に掲載されているコース図、レースルール等を熟読

し、ご参加願います。  

但し、上記レースルールに関わらず、本選考 TT では「往路をゴールした後 45 秒以内に

復路をスタートするよう遵守してください。」というマイナールールを採用いたします。 レースル

ールには、その他の追加および変更はありません。  

また、軽量級選手の計量は各自のレースの２時間前～１時間前までに瀬田漕艇倶楽部・

FurukawaHouse 内で行います。  

男子軽量級選手は 74.0kg 以下、女子軽量級選手は 60.0kg 以下です。 

なお、計量場所については 大会受付時にご案内いたします。  
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