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2021年ユニバーシアード競技大会(FISU	World	University	Games)日本代表選手選考方針	 第２版	

	

2021年ユニバーシアード競技大会（2021年8月18日〜29日（ボート競技は8月19日～21日の予定）、中国・

成都）の日本代表選手選考方針【JARA発2020-154号】については、派遣枠の確定等を踏まえ以下のとおり

改訂します。	

	 なお、今後、世界ボート連盟（World	Rowing）などから発表される新たな情報、新型コロナウイルスの感

染状況や政府対処方針、日本オリンピック委員会（JOC）との折衝等、事情の変更があった場合には、必要か

つ合理的な範囲で変更することがあります。	

	

日本代表選手選考について	

A．選考方針	

(1)	目標	

	 	 オリンピック種目においてはFinal	B、非オリンピック種目においてはFinal	Aを目標とする。	

	 	 	 ＊各種目とも、参加クルー全体の上位60％以上の順位を目指す	

(2)	派遣対象種目及び派遣人数、男女比	

	 	 2021年ユニバーシアード競技大会について、派遣対象種目・派遣人数は以下の通りです。	

なお、派遣クルーについては、選考結果をもとにJARA内で選考、決定し、日本オリンピック委員会（JOC）へ推薦すること

といたします。	

	

(派遣対象種目)	

	 オープン（男・女）：シングルスカル、ダブルスカル、舵なしペア	

	 軽量級（男・女）シングルスカル、ダブルスカル	

	 ＊男女とも派遣種目はスカル・スウィープ各1クルー以上とします。（スウィープは舵なしペア）	

（派遣人数・男女比）	

	 8名（男子4名、女子4名）	

(3)	参加資格	

・大学生及び大学院生である、または、競技会の開催される年（2021年）及びその前年（2020年）にそ
れらを卒業した者であること。	

・1996年1月1日から2003年12月31日までの間に生まれた者であること。	

(4)	クルー編成	

	 	 クルーの編成は、2021年3月に開催される日本代表候補選考レースにおける順位が重要な判断要素となります。	

(5)	評価	

	 	 2021年3月までの個人及びクルーボートの評価に関しては、競漕条件（風、波、流れ）を考慮し、Ideal	

Timeに対する割合(％IDT）を用います。	

	

B．選考ステップ	

(1)	選考スケジュール	

	 2021年ユニバーシアード競技大会日本代表選手選考のステップは以下の流れとなります。	

① 2021年2月21日（日）実施の2000mエルゴ記録の提出（提出は2021年2月23日まで）	
② 2021年3月13日（土）日本代表候補選考レース予選タイムトライアル	 ※予備日	 3月14日	
③ 2021年3月25日（木）〜27日（土）日本代表候補選考レース	 ※予備日28日	 	

	

(2)	2000mエルゴ記録の報告について	

	 2021年2月21日（日）に各団体・個人で2000mエルゴタイムトライアルを行って下さい。その記録を測

定後2日以内に所定のフォーマットでJARA事務局に報告してください（写真は必要なし）。エルゴ記録提

出時の軽量級における体重基準は「U23世界選手権日本代表選手選考方針」と同様に男子74.0kg、女子

60.0kgとします。	

	 	 エルゴ記録の選考基準は下記表１の通りとします。2021年2月21日のエルゴ記録で体重別エルゴ基準を



切った選手（基準未満の記録を出した選手）は、下記選考ステップ（3）（日本代表候補選考レース予選

タイムトライアル）に参加することが出来ます。なお、2020年12月6日のエルゴ測定で当基準をクリアし

た選手についても下記選考ステップ（3）への参加を認めます。その際はエルゴ記録提出時に追記をお願

いします。また、記録提出時に必ず「身長」及び「体重」並びに「スウィープ・スカルの種別」を記載す

るようお願いいたします。	

	 	 2021年U23世界選手権の選考レースと併願できますが、2021年U23世界選手権と2021年ユニバ―シアー

ド競技大会のいずれかの候補選手に選出された後に、出場大会を選択することはできません。また、U23

日本代表候補としてエントリーしたクルーを自動的にユニバーシアード競技大会の選考対象とすること

はありません。併願する場合は、ユニバーシアード競技大会日本代表とU23世界選手権日本代表の両方に

エントリーしてください。また、12月6日のエルゴ記録から、スカル男女若干名、スウィープ男女若干名

を2021年1月以降の合宿に招集します。合宿を通じて強化・タレント発掘委員会が総合的に判断し、その

後の合宿参加クルーを選抜します。	

	

表１	 エルゴ選考基準	

男子オープン	 6分20秒	

女子オープン	 7分20秒	

男子軽量級	 6分25秒	

女子軽量級	 7分25秒	

	

(3)	日本代表候補選考レース予選タイムトライアルについて	 	

日本代表候補選考レース予選タイムトライアルは、以下の概要で実施します。	

日程：2021年3月13日(土)	 ※予備日3月14日（日）	

場所：戸田ボートコース	

選考方法：2000mタイムトライアルを2回実施します。ユニバーシアード競技大会にエントリーした選

手は、シニアカテゴリー・U23カテゴリーの選手と同一のレースによって評価されます。2回のタ

イムの平均を計算し、シニアカテゴリー・ユニバーシアードカテゴリー・U23カテゴリーのすべ

てを通したランキングを作成します。そのうえで、ユニバーシアード競技大会エントリー者の中

から男女オープンシングルスカルからそれぞれ最大8名、男女軽量級シングルスカルからそれぞ

れ最大4名、男女オープンペアからそれぞれ最大4クルーが日本代表候補選考レースへ参加できる

ものとします。各カテゴリーの選考人数はIdeal	Time（表2）に対する割合（%IDT）を用いて決

定します。なお、ペアの場合、ペアの両選手がユニバーシアード競技大会参加資格条件に当ては

まっているクルーのみを選考対象といたします。	

参加資格：2021年2月21日（2020年12月6日の記録も認めます）の2000mエルゴ計測において表1の基準

をクリアした者。なお、レース当日の軽量級体重制限は男子72.5kg、女子59.0kg以下としま

す（レース2時間前〜1時間前に計測します）。	

	

(4)	日本代表候補選考レースについて	

日本代表候補選考レースは、以下の概要で実施します。	

日程：2021年3月25（木）～27日(土)	 	 ※予備日28日（日）	

場所：戸田ボートコース	

レース方式：2000ｍレース（World	RowingプログレッションシステムWorld	Cup方式）	

種目：男女オープンシングルスカル（シニア・U23カテゴリーとの合同レース）、男女オープンペア（

シニア・U23カテゴリーとの合同レース）及び男女軽量級シングルスカル。（U23カテゴリーとの

合同レース）	

選考方法：すべてのカテゴリー合同で行われる日本代表候補選考レースの順位により、ユニバーシア

ード競技大会日本代表候補選手を決定します。クルーの選考は、それぞれのゴールタイムを

％IDTに変換し、強化・タレント発掘委員会が目標と照らし合わせ総合的に判断します。な

お、軽量級の体重制限は男子72.5kg、女子59.0kg以下とします（レース2時間前〜1時間前に

計測します）。	

	

(5)日本代表選手の決定	

	 ユニバーシアード日本代表選手は、強化・タレント発掘委員会の提言を受け選考委員会の審査を得たう

えで理事会が決定する。	



C．その他	

(1)	疾病や弔事等やむにやまれぬ事由への対応について	

	 	 日本代表候補選考プロセスや合宿で高いパフォーマンスを示したと強化・タレント発掘委員会が認めた

選手が疾病や弔事等やむにやまれぬ事由により選考会や評価レースに出漕できなかった場合は、強化・タ

レント発掘委員会の判断により、次のステップに進める可能性があります（診断書等当該事由を証明する

書面の提出が必要）。	

	

(2)	心電図検査結果の提出について	

	 World	Rowingの競漕規則に従い、各カテゴリー世界選手権選考会参加者は、心電図検査結果の提出が必

要となります。なお、所定の期間以内(23歳未満は3年以内、23歳以上は5年以内)に心電図結果を提出した

ことのある選手はその提出が免除されます。	

	

(3)	2021年シーズンのIDTについて	

	 2021年シーズンのIdeal	Time（IDT）は、下記の表2の通りとします。	

	 	

表2.	2021年IDTについて	 	

	 M	 W	 LM	 LW	

1x	 6'27	 7'03	 6'33	 7'14	

2-	 6'05	 6'45	 6'11	 6'56	

2+	 6'29	 	 	 	 	 	 	

2x	 5'56	 6'33	 6'02	 6'42	

4-	 5'34	 6'11	 5'40	 	 	

4x	 5'29	 6'03	 5'39	 6'12	

8+	 5'15	 5'51	 5'27	 	 	

	

	

	

	

以上	 	


