
表1.メダルポテンシャルアスリート基準（Wattbike 3minテスト平均スコア）

W Age W Age

490 25以上 330 25以上

475 23以上 320 23以上

460 21以上 310 21以上

445 19以上 300 19以上

430 17以上 290 17以上

415 15以上 280 15以上

400 13以上 270 13以上

W Age W Age

570 25以上 400 25以上

555 23以上 390 23以上

540 21以上 380 21以上

525 19以上 370 19以上

510 17以上 360 17以上

495 15以上 350 15以上

480 13以上 340 13以上

Light Weight、基準体重：75kg Light Weight、基準体重：60kg

Open、基準体重：90kg Open、基準体重：75kg

Male Female



表2. タレント育成選手基準（Wattbike 3minテスト平均スコア）

W Age W Age

25以上 25以上

465 23以上 310 23以上

450 21以上 300 21以上

435 19以上 290 19以上

420 17以上 280 17以上

405 15以上 270 15以上

390 13以上 260 13以上

W Age W Age

25以上 25以上

545 23以上 380 23以上

530 21以上 370 21以上

515 19以上 360 19以上

500 17以上 350 17以上

485 15以上 340 15以上

470 13以上 330 13以上

Open、基準体重：75kg

Light Weight、基準体重：75kg Light Weight、基準体重：60kg

Open、基準体重：90kg

FemaleMale



表3. ボート経験者を対象としたメダルポテンシャルアスリート認定エルゴ基準

Over 23 years old
女子 (Female) 男子 (Male)

Open 6分45秒未満 5分55秒未満
Light Weight 7分05秒未満 6分10秒未満

Over 19
女子 (Female) 男子 (Male)

Open 6分55秒未満 6分10秒未満
Light Weight 7分20秒未満 6分25秒未満

Over 17
女子 (Female) 男子 (Male)

Open 7分10秒未満 6分20秒未満
Light Weight 7分35秒未満 6分40秒未満

17 and less than 17
女子 (Female) 男子 (Male)

Open 7分20秒未満 6分30秒未満
Light Weight 7分45秒未満 6分50秒未満


