
No. 1

医学的知見 正常 異常

外観

眼・耳・鼻・喉

聴覚

リンパ節

心臓

リズム

心音／心雑音

仰臥位／立位

末梢浮腫

マルファン症候群の兆候

血管

末梢血管脈拍

大腿脈拍異常

血管雑音（大腿部）

静脈瘤

座位での血圧 （5分安静後）

右腕

左腕

心拍数 （5分安静後）

肺

泌尿生殖器 （男性のみ）

皮膚

眼

視力 （矯正／非矯正）

対光反射

筋・骨格 正常 異常

首

背中

肩／上腕

肘／前腕

手首／手／指

臀部／大腿部

膝

下腿部／足首

足／つま先

一般診察結果用紙



No. 2

12誘導心電図 詳細

☐ 正常

☐ トレーニング連関心電図変異

☐ トレーニング非連関心電図変異

臨床評価

1 この選手は医学的な知見からボート競技のトレーニングを継続することが可能と判断します。

はい／いいえ

2 1で「いいえ」と答えた場合

この選手はトレーニングを控えるべきですか？

はい／いいえ

この選手はレースを控えるべきですか？

はい／いいえ

付記する事柄

上記の通り診断する 診断年月日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成　　　　　　年　　　　　　月　　　　　　　　日

　

本診断書発行年月日　　　　　　　　　　　　　　平成　　　　　　年　　　　　　月　　　　　　　　日

（病院または診療所の名称及び所在地）

（氏名） （医師） 　　　　　　　　　　　　　　　　印


