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6⽉月30⽇日(⽔水)  
プジアーノ合宿8⽇日⺫⽬目 

　 いよいよプジアーノでのトレーニングも最終⽇日となりました。またもやこの地らし
い暑さが戻ってきて、炎天下の中の24kmはさぞかし選⼿手にとっては堪えたでしょうが、
よいトレーニングになったと思います。 
　 ルツェルンに艇を運搬してもらうため、乗艇後は艇を分解しました。その後、クラ
ブのオーナーと管理⼈人の⽅方と船台にて写真を撮影しました。 
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プジアーノ打ち上げ写真 



　 オーナーにはまたぜひ利⽤用してほしいと⾔言って頂けました。冬でもそれほど気温は
下がらず、雪もほとんど降らない上に冬の⽅方がコンディションが穏やかで、コースが
まるで鏡⾯面のようになるようです。 

　 これだけの設備と環境が揃っている所で練習できたことは、次のワールドカップⅢ
戦でのスピードに繋がってくることでしょう。本当にお世話になりました。 

　 明⽇日はワールドカップⅢ戦の会場のあるルツェルンに向かいます。昨年はほとんど
⾬雨で寒かったそうなので、体調を崩さないよう⼼心がけたいものです。 
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