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7月3日 
　日本代表チームはルツェルンの宿舎に入り、全員が部屋に入り明日以
降の活動に備えます。明日（7月4日）、Filippiから艇を受け取ります。 

今週末Rotseeではスイス選手権が開催され、昼間はコース閉鎖に。早

朝、夕方のトレーニングで時差調整を行います。 
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7月4日 
翌日（7月5日）から始まるスイス選手権に備えて、スイス国

内各地から運び込まれた多くのボートが、会場のアームに既
に置かれていました。 

Japanの艇は、この後、残っているアームを探して、スイス選

手権に出漕するチームには迷惑をかけない範囲で、何とか、
アームを確保出来ました。 

コースとホテルの間は、今回のホテルだと乗り換えが必要がで
すが、バスか徒歩で移動します（徒歩で20分から30分程度で

す）。コースに近い坂道から見上げたスイスの山も、Lucern

の定番です。 

この日（7月4日）の午後、Filippi艇を、スイスでのFilippi代

理店の方から受け取りました。 

7月5日 
この日は、スイス選手権の第1日目ということで、選手たち

は、コース閉鎖までにリギングの確認を終え、メニュー通りに
午後OFFとしました。 

!
7月6日 
１）Filippi艇 

7月4日に予定通り、Filippi艇一式を受け取りました。今回

は、直前に変更をお願いした艇も含め、全艇、仕様通りで届
きました。 

LM2-艇以外は、すでにリギングを確定でき、トレーニングに

入っています。LM2-艇については、仕様通りの艇が届いたの

ですが、Rowing中の艇の安定感で、現行ではどうしても解決
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コースの様子

1段目）艇置き場の様子 

2段目）スイス選手権の様子。写
真は1000mレースのスタート地
点。 

3段目）出艇する日本代表LW2xク
ルー（若井（ミキハウス）、末廣
（デンソー））
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できないため、別の艇を試せるようFilippiに相談しました。

本日（7月6日）か明日には、別のLM2-艇が到着する予定です

ので、これを試してレースに臨む予定です。 

Filippiが到着してから、今後のことについて、相談することが

できると思います。 

２）宿泊 

事務局のサポートもいただき、朝食、夕食を含めて、順調に
過ごしています。月曜日からは、レーススケジュールに合わせ
て、クルー毎のトレーニングスケジュールに移行することにな
りますが、小野村マネージャーにてまとめて、ホテルと調整し
ていきます。 

３）トレーニングの状況 

上記の通り、艇のセッティングなどの準備はほぼ完了したので、
ここまでのところ、時差調整を中心に、各クルーが大林コー
チとともにトレーニングを開始できています。出艇毎にすべり
は良くなっていると思います。また、部谷トレーナーも、宿泊
とコースに常に帯同していただきケアできています。7月7日か

らは本格的なレース準備のトレーニングに入ります。 

４）Lucernの様子 

土曜日、日曜日はスイス選手権が開催されU15からMastersク

ラスまで1000m、2000mレースをうまく組み合わせて運営さ

れていました。日曜日のレースが終わり、出漕クルーがクラブ
チームごとに艇を撤収するとコースはWorldCup IIIモードに

移行します。 

５）諸外国の様子 

1週間前からエジプトチームが既にLucern入りしていました。 

オーストラリアチームは、前日、専用トレーラーに満載の艇
がLucern入りし、本日、早速リギングを始めていました。

オーストラリアチームは、2012年に、既にLucernのコース脇

に拠点を確保しており、ここに選手用テントが設営されていま
す。現地スタッフが、艇の移動、拠点の開設などの一連の業
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1段目）LM4-クルー（片岡（明治
安田生命）、今井、西村（ともに
NTT東日本）、田立（戸田中央総
合病院RC）） 

2段目）LM2xクルー（須田、大元
（ともにアイリスオーヤマ）） 

3段目）LW1x（JPN 1）クルー
（上田（明治安田生命）） 

4段目）LW1x（JPN 2）クルー
（福本（明治安田生命）） 
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務を請け負っていると思われます。 

その他、代表チームがLucern入りを始めています。 
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1段目）LM1xクルー（中野（NTT

東日本）） 

2段目）LM2-クルー（伊藤（NTT

東日本）、小林（戸田中央総合病
院RC）） 

3段目）レストラン 

4段目）食事風景


