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平成 26 年 10 月 1 日 

公益社団法人日本ボート協会  

強化委員会 

 

継続強化対象選手追加募集 

 

 日本ボート協会は若手選手育成を目的とし、昨年末に継続強化制度を創設いたしまし

た。今年の世界選手権を通じ、若手育成の重要性を改めて認識いたしました。若手育成

の充実のため、継続強化対象選手を追加したいと考えます。 

 追加対象者は 2013 年以降のフィットネスデータ、及び、11月強化合宿期間中に行わ

れるフィットネステストの結果を元に追加について判断したいと思います。 

 

応募条件 

以下の(1)～(3)の 3 点を兼ね備える選手。 

(1)2010 年から 2012 年に U19 世界選手権日本代表となった選手、及び、2011 年から

2014 年に U23 世界選手権・ユニバーシアード日本代表となった選手。 

(2)2015 年 U23 世界選手権対象の年齢枠に当てはまる選手。 

(3)軽量級選手であること（2014 年シーズンに軽量級選手としての大会参加経験のあ

る選手（日本代表選考会を含む））。 

 

選定基準 

以下の(1)～(2)の 2 点を兼ね備える選手 

(1)2013 年 1 月以降に公的なスポーツセンター（国立スポーツ科学センター、及び、

各都道府県スポーツセンター）で実施したフィットネステストにおいて、Rowing 

Ergometer で行う最大酸素摂取量のテストで男子 5.2 L/min 女子 3.6 L/min を超

えた選手。なお、測定を希望する選手は、参考となる 2000m エルゴメータ記録を

添付の上、その旨を 2014 年 10 月 15 日（水）までに日本ボート協会強化委員会ま

で申し出てください。書類選考の結果、測定の実施を行う選手に対して日本ボー

ト協会強化委員会からご連絡いたします。測定は 2014 年 11 月 6 日（木）を予定

しています。 

(2)その他のフィットネスデータで大きなマイナス要素がない選手。 

 



強化対象期間 

・選手が U23 世界選手権出場枠を超えるまでの期間 

 

応募方法 

・ 別紙【継続強化対象選手追加募集応募用紙】に必要事項を記入の上、公的なスポー

ツセンター発行のデータを添付し、2014 年 10 月 15 日（水）までに日本ボート協会強

化委員会宛に提出してください。 


