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ＪＡＲＡ発番 26-100号 

平成 26年 10月 1日 

公益社団法人日本ボート協会 

強化委員会 

 

2015年日本代表選手選考要領 

 

 従来、日本代表選考は大会開催前年の 12月〜大会開催年 4月の選考会において選考を行

ない、そのメンバーを日本代表選手として決定してきました。しかし、世界選手権にベスト

な状態で望むには、日本代表チーム自体の選手層を厚くすることが望ましいと考えられます。 

2014年シーズンまでと同じ日本代表チームの体制で世界選手権において好成績を収めるこ

とは難しいため、2015年シーズンにおいては、3月及び 4月に日本代表チームメンバーを選

考後、World Cupなどの大会及び強化合宿を経て日本代表クルーの選考を行ないます。ご理解、

ご協力いただきますようお願い申し上げます。 

 

I.「日本代表チーム」について 

 日本代表選手選考を従来の選考された選手がそのまま派遣されるシステムではなく、継

続強化選手も含め、一旦、日本代表チームという組織体に属し、その中から World Cupや世

界選手権へ派遣するシステムを構築するため、「日本代表チーム」という組織を形成すること

とします。なお、2014年シニア日本代表選手、2014年 U23世界選手権日本代表選手、及び、

継続強化選手を「2015年暫定日本代表チーム」とし、2015年の選手選考においては優先権が

付与されます。それらの選手に関しては、12月以降の選考会を免除し、3月及び 4月に開催

予定の最終選考会への出場権を付与することと致します。 

 それにより、2015年暫定日本代表チームの選手は、毎月の選考を行う必要がなく、2014

年 11月から 2月までの間の強化合宿において、パフォーマンスの向上に専念できることとな

ります。また、パフォーマンス向上に専念するために、2015年 2月までの間、各自の責任に

おいて日本代表合宿以外でトレーニングを行っていただいても構いません。国際レースでの

パフォーマンスを優先するための措置としてご理解いただきますようよろしくお願いいたし

ます。 

なお、選出された選手については、学業などの特別な事情がない限り、日本代表チーム活

動に支障をきたすことがないようご配慮くださいますよう、ご協力のほどよろしくお願いい

たします。日本代表チーム活動に大きな支障をきたすと判断した場合、日本代表チームから

外れていただく場合がありますのでご了承下さい。 
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１.シニア日本代表チームについて 

シニア日本代表チームの構成メンバーは以下の通りです。 

・3月及び 4月選考会により選出されたシニア各カテゴリー4クルー 

・U23各カテゴリー3クルー 

・継続強化対象者（メダルポテンシャルアスリートを含む） 

  

 このカテゴリーの選手からLM2x、LM4-、LW2xのオリンピック種目を中心に選抜を行ない、

さらに、LM1x、LW1x、LM2-の選抜を行ないます。場合によっては、LM4x、LW4x、M1x、M2-、

W1xメンバーを選抜し国際レースに参加します。すべての選考から漏れた選手はシニア世界選

手権スペアレースへの参加を検討します。各クルーの決定時期は、最適なメンバー構成を実

現するためシニア世界選手権直前となります。 

 

２.U23日本代表チームについて 

 U23日本代表については、従来通りの 3月最終選考会の結果に基づき U23世界選手権日本

代表選手を選抜します。なお、U23世界選手権出場要件に合う継続強化選手を U23世界選手権

LM4x、LW4xなどに派遣することがあります。また、U23世界選手権代表選手はシニア日本代

表チームメンバーと重複することがあります。 

 

３.ユニバーシアード日本代表選手選考に関して 

 ユニバーシアードの参加枠の決定が選考開始後になること、また、ユニバーシアードの

対象が U23とシニアカテゴリーに重複することから、ユニバーシアード出場条件に合うすべ

てのシニア日本代表チームメンバー、及び、U23世界選手権日本代表選手、継続強化選手の中

から、パフォーマンスに応じてユニバーシアード日本代表選手を選出します。 

 なお、ユニバーシアードの対象は 2015年 7月の段階で大学生及び大学院生である選手、

もしくは、2014年に大学及び大学院を卒業した選手が対象です（FISU規定による）。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 3 

II.シニアカテゴリー選考要領 

１.2015年暫定日本代表チームメンバーを対象とした 2015年シニア日本代表チームメンバー

選考について 

 2015年暫定日本代表チームメンバーの構成は以下の(1)～(3)です。 

(1)2014年シニア世界選手権日本代表選手 

(2)2015年 U23世界選手権出場条件に合う 2014年 U23世界選手権日本代表選手 

(3)継続強化選手（メダルポテンシャルアスリートを含む） 

選考対象カテゴリーは以下の(A)(B)です。 

（A）シニア男女スカル（軽量級・オープン） 

(B)シニア男子スウィープ（軽量級・オープン） 

 

2015年暫定日本代表チームメンバーは 2014年 11月から 2015年 2月までの間の強化合宿に

参加してください。強化合宿の日程は以下の通りです。 

11月合宿：11月 4日〜14日、25日〜29日（於：戸田） 

12月合宿：12月 8日〜21日（於：戸田） 

1月合宿：1月 13日〜23日、26日〜30日（於：戸田） 

2月合宿：2月 10日〜20日、23日〜27日（於：戸田） 

2014年 11月から 2015年 2月までの強化合宿後、2015年 3月及び 4月の日本代表最終選考

会に参加します。各最終選考会については下記を参照ください。 

 

 

２.2015年暫定日本代表チームメンバー以外を対象としたシニア日本代表チームメンバー選考

について 

 上記の 2014年日本代表チームメンバー以外の選手は、以下のステップを踏み、最終選考

会参加権を獲得してください。 

１）ロングレース予選会 

・高体連 7ブロック（東北・近畿ブロックを除く） 

・長沼ローイングマラソン 

・ヘッドオブ瀬田 

以上のロング・ヘッドレースに参加してください。なお、重複エントリーも可能です。日

本代表選考カテゴリーにあった種別（シングルスカル・ペア）でエントリーしてください。

ロング・ヘッドレースに参加したスカル・スウィープの種別により自動的に日本代表選考種

別を決定します。(なお、上記のロング・ヘッドレースに関わる要項等の掲載は、準備が整い
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次第お知らせいたします。) 

 

各レース以下の順位以内に入った選手のみ、2014年 12月 8日実施(戸田)の日本代表選考レ

ースにエントリー可能です。 

関東ブロック  5位まで 

長沼ローイングマラソン 2位まで 

東海ブロック  2位まで 

ヘッドオブ瀬田  2位まで 

その他   1位まで 

なお、2015年暫定日本代表チームメンバー及び重複エントリーにより他のレースですでに

12月選考レース参加権を有している選手を順位算出から除きます。 

 

２）12月選考レース 

12月 8日に 1500mタイムトライアルを開催します。このレースで各カテゴリー上位 4クル

ーが 12月強化合宿に参加できます。 

また、その 4クルーは 1月合宿初日のタイムトライアル参加権を得ます。さらに、各カテ

ゴリー1位クルーは 3月・4月の最終選考会進出権が与えられます。 

 

３）1月選考レース 

1月 13日に 1500mタイムトライアルを開催します。このレースで各カテゴリー1位のクル

ーは 3月最終選考会及び 4月最終選考会への進出権が与えられます。また、このレースで各

カテゴリー上位 4クルーは 2月合宿初日選考レースの参加権を取得し、1月強化合宿への参加

権を得ます。 

なお、この選考レースには各カテゴリー各チーム2クルーまでの再チャレンジを認めます。 

 

 ４）2月選考レース 

2月 10日に 1500mタイムトライアルを開催します。このレースでの各カテゴリー上位２ク

ルーは３月最終選考会及び 4月最終選考会への進出権が与えられ、２月強化合宿への参加権

を得ます。なお、この選考レースには各チーム各カテゴリー2クルーまでの再チャレンジを認

めます。 
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３．シニアグループ最終選考会について 

１）3月最終選考会 

3月9日〜20日の間に、スカルカテゴリーでの最終選考会進出者を対象にスカルチーム最終

選考会を開催します。 

この選考において上位4クルーを2015年日本代表チームメンバーとします。なお、オープン

カテゴリーの選手は3月最終選考会中のいずれのレースでも指定タイム以上の差をつけ軽量

級選手を上回った場合のみ日本代表チームメンバーとして選出します。オープンクルーは1ク

ルーのみを選出します。 

選考は1500mレースで行ないます。 

２）4月最終選考会 

2015年3月最終選考会でスカルチーム日本代表となれなかった選手及びスウィープ希望選

手で、最終選考会に進出した選手を対象に、スウィープチーム最終選考会を4月に開催します。 

4月最終選考会においてカテゴリー上位4クルーを2015年日本代表チームメンバーとします。

オープンクルーは1クルーのみを選出します。 

選考は1500mレースで行ないます。 

 

補足）オープン種目の選考基準について 

なお、オープン種目に対しては以下の基準を適用します。 

1500mレースの場合 

男子スカル 軽量級選手より9秒以上速いこと 

男子スウィープ 軽量級選手より9秒以上速いこと 

女子スカル 軽量級選手より14秒以上速いこと 

 

6000mレースの場合（予選会など） 

男子スカル 軽量級選手より36秒以上速いこと 

男子スウィープ 軽量級選手より36秒以上速いこと 

女子スカル 軽量級選手より56秒以上速いこと 

（基準タイムは2000-2013 シニア世界選手権優勝タイムより算出） 
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III.U23カテゴリー選考要領 

１. 2015年暫定 U23日本代表チームメンバーを対象とした 2015年 U23日本代表選手選考に

ついて 

 2015年暫定 U23日本代表チームメンバーの構成は以下の(1)(2)です。 

(1)2015年 U23世界選手権出場条件に合う 2014年 U23世界選手権日本代表選手 

(2)2015年 U23世界選手権出場条件に合う継続強化選手（メダルポテンシャルアスリー 

トを含む） 

 

選考対象カテゴリーは以下の（A）(B)です。 

(A)U23男女スカル（軽量級・オープン） 

（B）U23男子スウィープ（軽量級・オープン） 

 

上記の 2015年暫定日本代表チームメンバーは 2014年 11月から 2015年 2月までの間の強

化合宿に参加してください。強化合宿の日程は以下の通りです。 

11月合宿：11月 4日〜14日、25日〜29日（於：戸田） 

12月合宿：12月 8日〜21日（於：戸田） 

1月合宿：1月 13日〜23日、26日〜30日（於：戸田） 

2月合宿：2月 10日〜20日、23日〜27日（於：戸田） 

2014年 11月から 2015年 2月までの強化合宿後、2015年 3月の日本代表最終選考会に参加

します。各最終選考会については下記を参照ください。 

 

 

２. 2015年暫定日本代表チームメンバー以外を対象とした 2015年 U23日本代表チームメン

バー選考について 

 上記の 2015年暫定日本代表チームメンバー以外の選手は、以下のステップを踏み、最終

選考会参加権を獲得してください。 

 １）ロングレース予選会 

・高体連 7ブロック（東北・近畿ブロックを除く） 

・長沼ローイングマラソン 

・ヘッドオブ瀬田 

以上のロング・ヘッドレースに参加してください。なお、重複エントリーも可能です。日

本代表選考カテゴリーにあった種別（シングルスカル・ペア）でエントリーしてください。

ロング・ヘッドレースに参加したスカル・スウィープの種別により自動的に日本代表選考種
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別を決定します。(なお、上記のロング・ヘッドレースに関わる要項等の掲載は、準備が整い

次第お知らせいたします。) 

 

各レース以下の順位以内に入った選手のみ、2014年 12月 8日実施(戸田)の日本代表選考レ

ースにエントリー可能です。 

関東ブロック  5位まで 

長沼ローイングマラソン 2位まで 

東海ブロック  2位まで 

ヘッドオブ瀬田  2位まで 

その他   1位まで 

なお、2015年暫定日本代表チームメンバー及び重複エントリーにより他のレースですでに

12月選考レース参加権を有している選手を順位算出から除きます。 

 

 

２）12月選考レース 

12月 8日に 1500mタイムトライアルを開催します。このレースで各カテゴリー上位 6クル

ーが 12月強化合宿に参加できます。 

また、その 6クルーは 1月合宿初日のタイムトライアル参加権を得ます。さらに、各カテ

ゴリー1位クルーは 3月の最終選考会進出権が与えられます。 

 

３）1月選考レース 

1月 13日に 1500mタイムトライアルを開催します。このレースで各カテゴリー1位のクル

ーは 3月最終選考会への進出権が与えられます。また、このレースで各カテゴリー上位 4ク

ルーは 2月合宿初日選考レースの参加権を取得し、1月強化合宿への参加権を得ます。 

なお、この選考レースには各カテゴリー各チーム 2クルーまでの再チャレンジを認めます。 

 

４）2月選考レース 

2月 10日に 1500mタイムトライアルを開催します。このレースでの各カテゴリー上位 2ク

ルーは３月最終選考会への進出権が与えられ、2月強化合宿への参加権を得ます。なお、この

選考レースには各チーム各カテゴリー2クルーまでの再チャレンジを認めます。 
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３．U23グループ最終選考会について 

3月最終選考会 

3月9日〜20日の間に最終選考会進出者を対象に最終選考会を開催します。 

この選考において上位3クルーを2015年日本代表チームメンバーとします。なお、オープン

カテゴリーの選手は3月最終選考会中のいずれのレースでも指定タイム以上の差をつけ軽量

級選手を上回った場合のみ日本代表チームメンバーとして選出します。オープンクルーはス

カル・スウィープとも1クルーのみを選出します。 

選考は1500mレースで行ないます。 

 

補足）オープン種目の選考基準について 

なお、オープン種目に対しては以下の基準を適用します。 

 

1500mのレース場合 

男子スカル 軽量級選手より7秒以上速いこと 

男子スウィープ 軽量級選手より3秒以上速いこと 

女子スカル 軽量級選手より6秒以上速いこと 

6000mのレース場合（予選会など） 

男子スカル 軽量級選手より28秒以上速いこと 

男子スウィープ 軽量級選手より12秒以上速いこと 

女子スカル 軽量級選手より24秒以上速いこと 

（基準タイムは2000-2013 U23世界選手権優勝タイムより算出） 

 

選考全体の概要については添付資料を参照してください。 
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その他 

・ スウィープ希望者について 

１）申し込みの段階でスウィープ選手はペアを組んで申し込んでください 

２）ペアは申込者が各自で見つけて申し込んでください 

３）選考段階でペアの入れ替えを示唆することがあります 

 

・ 日本代表選手決定時期について（シニアのみ） 

4月以降の強化合宿での内容、及び、World Cup等のレース結果を元に世界選手権代表クル

ーを決定します。シニア・U23・継続強化対象選手（メダルポテンシャルアスリートを含む）

のすべての選手を対象とし、シニア世界選手権日本代表選手として採用することがありま

す。 

 

・リオ・デ・ジャネイロオリンピックについて 

 2015年 11月に開催予定のリオ・デ・ジャネイロオリンピック アジア／オセアニア地

区予選への派遣クルーはシニア・U23・継続強化対象選手（メダルポテンシャルアスリート

を含む）の中から派遣します。新たに選考会を開催することはありません。当予選会にあ

たり、新たに選考会を行ったり、日本代表チーム外の選手を派遣することはありません。 

 また、当予選会においては、男女それぞれ 1クルーというオリンピック出場制限が国ご

とに定められています。最終的なオリンピック派遣は 2015年世界選手権での結果を元に判

断します。したがって、2015年日本代表チーム入りしなかったカテゴリーの選手をリオ・

デ・ジャネイロオリンピックへ派遣することはありません。 

 

・ 2015年アジア選手権について 

 2015年に開催されるアジア選手権には継続強化対象選手（メダルポテンシャルアスリー

トを含む）を中心に 2015年シニア・U23日本代表チームから派遣します。新たに選考会を

行ったり、日本代表チーム外の選手を派遣することはありません。 


