
 

オリンピック・パラリンピック会場でボートを漕ごう！  

「海の森水上競技場 ボート乗艇体験会」のご案内 

2020 年 10 月 15 日 

 

 

 

○ 開催日     2020 年 11 月 8 日（日） 9：30～14：30（予定） 

            ・第 1回  9：30～10：50（9：20 集合） 

            ・第 2回 11：00～12：20（10：50 集合） 

            ・第 3回 13：00～14：20（12：50 集合） 

 

○ 開催場所    海の森水上競技場（東京都江東区海の森３－６－４４） 

 

○ アクセス    自家用車、タクシーなどにより来場下さい（無料駐車場あり） 

※徒歩や自転車での来場はできません。 

① 東京臨海高速鉄道りんかい線「東京テレポート駅」からタクシー利用約

15 分（約 6km） 

② JR 京葉線、東京メトロ有楽町線、東京臨海高速鉄道りんかい線「新木場

駅」からタクシー利用約 20 分（約 9.2km） 

③ 東京モノレール「流通センター」からタクシー利用約 15 分（約 8km） 

 

○ イベント概要  (1)ボート経験者、未経験者を問わず、オリンピック・パラリンピックの会

場である「海の森ボート水上競技場でボートを漕ごう！」という乗艇体

験会です。ボート未経験の方には乗艇前にスタッフが漕ぎ方を指導しま

す。 

(2)ボート入門用に使用する安定性の高い艇（ナックルフォア）を使用し、

ライフジャケットを着用します。またスタッフが同乗しますので安全で

す。 

(3)みんなで力をあわせてボートを進める快感は格別です。一足先にオリン

ピック・パラリンピック会場でボートを漕ぐという、ほかでは味わえな

い体験にチャレンジして見ませんか！ 

○ 参加申込み   (1)ボートを漕げる体力のある方ならどなたでも参加できます。ただし、用

小雨でも開催しますが、強風の場合は晴天でも中止と

なります。当日朝に当協会ＨＰでご確認下さい 

https://www.jara.or.jp/info/current/umino

mori1108.html 

 

お申込み締切：10 月 26 日



具がすべて大人用であるため小さなお子様は参加できません。 

（身長の目安：140ｃｍ程度以上） 

(2)4～5 名 1 クルー（チーム）単位でお申込み下さい。 

(3)申込みフォームは末尾リンク先から入手して下さい。 

(4)申込みフォームをメール添付にて申込んで下さい。 

■申込先：fukyu@jara.or.jp  ■締切日：10 月 26 日 17 時 

※募集クルー数は 9クルー（各回 3クルー）です。 

※申込み多数の場合は抽選とし、当選者には 10 月 28 日までにご連絡し

ます。 

※小雨天実施（荒天や強風は中止。中止情報は冒頭のホームページで確

認） 

 

○ 参加料      500 円／人（イベント保険料含む）  

 

○ 服装など    (1)ジャージなど運動しやすい服装（脚の屈伸がしにくい細身のジーンズな

どは適しません） 

(2)シューズはスニーカーなど動きやすい物（厚底靴などは不可） 

 

○ その他     (1)「新型コロナウィルス感染防止策」を実施のうえ開催します。マスクま

たはフェースガードなどは各自ご用意下さい。 

(2)海の森水上競技場が定める「体調管理チェックシート」を作成のうえ当

日ご提出下さい（末尾リンク先から入手して下さい） 

 

○ 飲食など    会場付近に食堂などはありませんので、食料・飲料はご持参下さい。 

 

○ 主催      公益社団法人 日本ボート協会 

 

○ お問合せ先   日本ボート協会事務局 fukyu@jara.or.jp  担当：野口  

 

     ■参加申込みフォーム、体調管理チェックシートはこちらから↓ 

 

https://www.jara.or.jp/info/current/uminomori1108.html 


