
東京国体ボート競技普及啓発イベント

オリンピアンが教えるエルゴ(疑似ボ ト競技)体験オリンピアンが教えるエルゴ(疑似ボート競技)体験

国体ボート競技会場でオリンピアンと『ボート体験』をしてみよう！国体ボ ト競技会場でオリンピアンと ボ ト体験』をしてみよう

実施日：平成25年9月13日（金） 10：00～12：00
平成25年9月14日（土） 9：30～11：00

実施場所：東京国体ボート競技会場内/江戸川区平井大橋付近
（平井総合運動公園内）・休憩（№35）テント周辺

体験内容：エルゴメーターによる、100ｍタイムトライアル
国体で使用している1人漕ぎボート（シングルスカル）の展示。

対 象：小学生～大人まで（医師等から運動の制限を受けていない方。）

主 催：日本ボートアスリートコミッション
後 援 公益社団法人 本ボ ト協会 般社団法人東京都ボ ト協会後 援：公益社団法人日本ボート協会・一般社団法人東京都ボート協会

☆体験してくださった方には、認定書と粗品（数に限りあり）をプレゼント！☆

イメージ・エルゴメーター


