
平成 24 年 12 月 27 日 

強化委員会 

 

シニア日本代表選手第一次評価選考（追加選考）について 

 

頭書の追加選考を以下の要領にて実施致します。 

 

１．参加基準 

（１）平成24年11月16日付シニア日本代表選手第一次評価選考要領に基づき、基準タイム

はクリアしているが、怪我、病気等により12月選考に参加できない旨、診断書等を

添えて申し入れのあった選手。 

（２）第一次評価選考(12月)に参加し、選考通過しなかった選手。 

 

２．選考方法、スケジュール 

（１）エルゴ測定 

  ①測定実施 

日時：平成 25 年 1 月 11 日(金)  

      10:30 第１組目スタート 

   10:45 第 2 組目スタート  

   体重計測はスタート２時間前〜１時間前までに測定会場にて計測 

場所：以下の２場所のいずれかを選択して下さい。 

・戸田 NTC  

・東レ滋賀事業場内体育館 

（会場詳細は別途対象団体・選手にご連絡致します。） 

②基準タイム(2000m)及び上限体重  

男子軽量級：6分 35 秒 74.5kg 

女子軽量級：7分 25 秒 61.5kg 

（２）6000m タイムトライアル（エルゴ測定で基準タイムをクリアした選手のみ） 

①測定実施 

日時：平成 25 年 1 月 15 日（火）8:30 スタート （※） 

場所：戸田コース 

    （※）スタート順等詳細は別途対象選手に事前にご連絡致します。 

②シングルスカルにより実施（レート、リギング、オールに制限なし） 

（３）評価選考 

上記結果を評価し、第一次選考通過者と同等及びそれ以上の能力があると判断され

る選手を追加選考通過者とし、平成 25 年 1 月 15 日から実施する１月度合宿に参加

頂くものと致します。 

 



３．申し込み方法 

参加を希望される選手は、1月 9日(水)17:00までに当協会事務局（Tel.03-3481-2326

／kyoka@jara.or.jp）に、選手名及びエルゴ測定希望場所を連絡願います。 

なお、当協会からの受付連絡（返信）を以て申し込み完了とさせて頂きますので、

受付連絡の無い場合は当協会宛問い合わせ頂きたく宜しくお願いします。 

 

４．その他 

(1)本追加選考に係る以下の事項については、自己手配とします。 

①6000m タイムトライアルに使用するシングルスカル艇、オール。  

②宿泊場所、食事。 

(但し、追加選考を通過し、1月度合宿に参加される選手の1月15日以降の宿泊等は当

協会で手配します。) 

(2) 選手への課題（追加選考基準ではありません。） 

各自にて 60 分エルゴ測定を実施し、1月 15 日に測定記録を提出願います。 

（ストロークレートの指定はありません。） 

 

以上 

 

 

 


