
平 成 2 4 年 1 2 月  
強 化 本 部  

 
日 本 代 表 チ ー ム の 強 化 基 本 方 針 に つ い て  

 
 日 本 ボ ー ト 協 会 は 本 年 9 月 の 新 体 制 発 足 以 来 、日 本 ボ ー ト の

強 化 に 向 け て 、 強 化 本 部 体 制 の 改 変 ・ 強 化 、 強 化 の あ り 方 の 改

善 な ど い ろ い ろ の 課 題 に つ い て 検 討 を 重 ね て ま い り ま し た 。 現

時 点 で 全 て に つ い て 決 定 に 至 っ た わ け で は あ り ま せ ん が 、2 0 1 3
年 シ ー ズ ン の ス タ ー ト に 向 け て 必 要 な 基 本 方 針 ・ 考 え 方 に つ い

て 、 こ こ に お 知 ら せ い た し ま す 。  
 日 本 ボ ー ト 協 会 強 化 本 部 と し て は 、 日 本 ボ ー ト の 強 化 を 一 歩

で も 前 に 進 め る た め に 、 皆 さ ま と 力 を 合 わ せ 一 層 の 努 力 を か さ

ね る 所 存 で す の で 、 よ ろ し く ご 理 解 ・ ご 協 力 の ほ ど お 願 い 申 し

あ げ ま す 。  
 

記  
 
１ ． 日 本 代 表 チ ー ム の 目 標  
（ １ ） シ ニ ア チ ー ム  

・中 期 目 標 は 2 0 1 6 年 リ オ 五 輪 で 軽 量 級 種 目（ L M 2 X，LW 2 X，

L M 4 -） で の メ ダ ル 獲 得  
・前 年 の 2 0 1 5 年 世 界 選 手 権 で 上 記 種 目 の 五 輪 出 場 権 を 確

実 に 獲 得 す る 。 そ の た め に は 、 2 0 1 3 年 以 降 の 世 界 大 会

で A - F I N A L に 確 実 に 進 む こ と が 目 標  
・ な お 、 上 記 軽 量 級 種 目 以 外 の オ ー プ ン 種 目 に つ い て は

別 途 定 め る 派 遣 目 標 タ イ ム を 参 考 に 評 価 選 考 を 通 じ 世

界 で 戦 う 機 会 を 提 供 す る   
（ ２ ） U 2 3 及 び シ ニ ア 候 補 選 手  

積 極 的 に 強 化 に 取 り 組 む 計 画 で す 。具 体 的 目 標 や 計 画 に

つ い て は 現 在 検 討 中 で す の で 、決 ま り 次 第 お 知 ら せ い た

し ま す 。  
（ ３ ） U 1 9 チ ー ム  

高 体 連 ボ ー ト 専 門 部 が 主 体 と な っ て 、目 標・計 画・強 化

に 取 り 組 み 、強 化 本 部 は そ れ を サ ポ ー ト し ま す 。U 2 3 へ

の 繋 ぎ な ど の 課 題 に つ い て は 今 後 協 議 を す す め ま す 。  
 

２ ． 国 際 大 会 へ の 派 遣 種 目 と 選 手 選 考  
（ １ ） シ ニ ア チ ー ム  

・ 2 0 1 3 年 度 の 派 遣 は 次 の 3 大 会 を 予 定  
ワ ー ル ド カ ッ プ 第 2 戦  イ ー ト ン (イ ギ リ ス ) 6 月  

同    第 3 戦  ル ツ エ ル ン (ス イ ス ) 7 月  
世 界 選 手 権 大 会     忠 州 (韓 国 )      8 月   



・種 目 は 五 輪 軽 量 級 3 種 目 及 び M 1 X , W 1 X を 想 定 し て い ま

す が 、 別 途 上 記 の 目 標 達 成 の た め に 必 要 と ヘ ッ ド コ ー チ

が 判 断 す る 種 目 に 変 更 も し く は 追 加 す る 場 合 が あ り ま す 。 
・い ず れ も 別 途 定 め る 派 遣 目 標 タ イ ム を 参 考 に 強 化 委 員 会

で 決 定 し ま す 。 な お 、 日 本 代 表 チ ー ム の 目 標 等 に 照 ら し

派 遣 を 見 送 る 場 合 が あ り ま す 。  
・選 手 選 考 は 強 化 委 員 会（ 最 終 責 任 者 は 強 化 本 部 長 ）が 行

い ま す 。  
・ シ ニ ア の 選 考 は 1 2 月 に 第 一 次 評 価 選 考 （ 11 / 1 8 公 表 の

「 シ ニ ア 日 本 代 表 選 手 第 一 次 評 価 選 考 要 領 」 参 照 ） を 実

施 し 、そ の 後 、代 表 候 補 選 手 に よ る 評 価 合 宿 を 数 回 行 い 、

そ の 結 果 を 勘 案 し て 最 終 的 に 派 遣 ク ル ー と 選 手 を 決 定 し

ま す 。 特 に ク ル ー 編 成 、 ス カ ル と ス イ ー プ の 割 り 振 り な

ど に つ い て は 、選 手 の 希 望 や 特 性 も 十 分 ふ ま え た う え で 、

透 明 性 の あ る 方 法 で 選 考 を す す め 、 ま ず 基 本 案 を ヘ ッ ド

コ ー チ が 作 成 し 、 そ れ を も と に 強 化 委 員 会 が 最 終 決 定 す

る こ と と し ま す 。  
・五 輪 で の メ ダ ル 獲 得 に は 、複 数 年 に わ た る 長 期 間 の ト ッ

プ レ ベ ル で の ト レ ー ニ ン グ が 必 要 と の 観 点 で 、 世 界 選 手

権 で 上 位 進 出 等 所 定 の 成 果 を あ げ 、 次 年 度 以 降 も 継 続 強

化 が 必 要 と 判 断 さ れ る 選 手 に つ い て は 、 シ ニ ア 代 表 チ ー

ム で の 活 動 を 継 続 し て も ら う 場 合 が あ り ま す 。  
 

（ ２ ） U 2 3 及 び シ ニ ア 候 補 選 手  
選 手 育 成 の 観 点 で 最 適 な 選 考 方 法 を 検 討 中 で あ り 、 決 定

し だ い お 知 ら せ し ま す 。  
な お 、 2 0 1 3 年 7 月 に ロ シ ア で 開 催 さ れ る 第 2 7 回 ユ ニ バ

シ ア ー ド 競 技 大 会 で 久 々 に ボ ー ト 競 技 が 採 用 さ れ ま す 。

詳 細 は 確 定 次 第 お 知 ら せ し ま す 。  
 

３ ． 強 化 指 導 体 制  
（ １ ）日 本 ボ ー ト 協 会（ 強 化 本 部 ）と 所 属 団 体 の 選 手 強 化 に 関

す る 役 割 分 担 は 、 原 則 次 ぎ の よ う に 考 え て い ま す 。  
強 化 本 部 は 原 則 と し て 下 記 の ５ 項 目 を 行 い ま す 。  

  ① 日 本 ボ ー ト の 狙 う べ き 目 標 の 設 定  
  ② その目標達成のための基準の設定  
  ③ 海 外 遠 征 等 の 計 画 と 実 行  
  ④ 派 遣 選 手 選 考 会 の 実 施 と 選 手 選 考  
  ⑤ ナ シ ョ ナ ル コ ー チ ン グ ス タ ッ フ の 選 任  
（ ２ ）ナ シ ョ ナ ル コ ー チ は 強 化 本 部 の も と で 、選 ば れ た 候 補 選

手 の 中 で の ク ル ー 編 成 、 選 手 の 強 化 に 責 任 を 持 ち ま す 。 
代 表 選 手 と な る ま で の 個 々 の 選 手 の 強 化 は 、選 手 個 人 の

自 覚 に 基 づ く ト レ ー ニ ン グ を 大 前 提 と し て 所 属 団 体 が



行 え る よ う サ ポ ー ト し て 参 り ま す 。  
（ ３ ） 2 0 1 3 年 度 の 日 本 代 表 ヘ ッ ド コ ー チ は 、 引 き 続 い て 阿 部

肇 氏 に 依 頼 す る こ と と い た し ま し た 。新 た な シ ー ズ ン に

向 け た 強 化 の 在 り 方 等 に つ い て 強 化 本 部 と し て 阿 部 氏

と 話 し 合 い を 行 い ま し た 。そ の 結 果 阿 部 氏 よ り 、先 に 大

久 保 会 長 が 公 表 し た「 昨 年 の 代 表 選 考 に 関 す る 日 本 ボ ー

ト 協 会 の 公 式 見 解 並 び に 今 後 の 基 本 的 な 考 え 方 」に 全 面

的 に 賛 同 し 、新 た な 気 持 ち で 取 り 組 む と の 意 思 表 明 が あ

っ た こ と 、ま た こ れ ま で の 優 れ た 指 導 実 績 及 び ロ ン ド ン

五 輪 出 場・世 界 選 手 権 で の 成 果 な ど を 勘 案 し 、協 会 の 総

意 と し て 阿 部 氏 に 依 頼 す る こ と を 決 定 い た し ま し た 。皆

さ ま の ご 理 解 と ご 協 力 を よ ろ し く お 願 い い た し ま す 。  
な お コ ー チ ン グ 体 制 は 、シ ニ ア 選 手・ U 2 3 や シ ニ ア 候 補

選 手・U 1 9 選 手・そ の 他 を そ れ ぞ れ 専 任 コ ー チ 体 制 と し 、

そ れ ぞ れ の 選 手 に 応 じ た 強 化 を す す め て い く 方 向 で 考

え て お り ま す 。阿 部 ヘ ッ ド コ ー チ に は シ ニ ア 選 手 強 化 に

重 点 を 置 い て 取 り 組 ん で も ら う こ と に 併 せ 、強 化 委 員 会

と 連 携 し 日 本 代 表 チ ー ム の 目 標 達 成 に 必 要 と さ れ る 選

手 等 の 獲 得 に も 努 め て も ら う こ と に な り ま す 。  
な お 、そ の 他 の コ ー チ は 現 在 検 討 中 に つ き 、決 ま り 次 第 、

別 途 お 知 ら せ 致 し ま す 。  
                       
        以 上  
 

 


