
ＮＴＣ競技別強化拠点地 

戸田ナショナルトレーニングセンター（T-NTC ）便り No.５ 

 

視察・体験プログラム（高校生プログラム）に東京都の高校生が参加 

 

「選抜都予選で女子シングルスカルが５配以上浮いている。かつて、東京都では見られなかった光景です」 

再来年の東京国体に向け、戸田 NTC を活用させていただけるのは艇庫を保有しない東京都としては大変助か

ります。」（池上強化部長）「まだまだ他県には敵いませんが、一歩一歩上っていきたいです。」（濱中強化コー

チ） 

 

１．日時 11 月 26 日（土）27 日（日）9 時～16 時 

２．場所 戸田ナショナルトレーニングセンター  戸田ボートコース 

３．事業 視察・体験プログラム  強化指定候補選手育成合宿 

４．対象 東京都強化指定候補選手 高校生（男子 15 名 女子 10 名）視察コーチ（10 名） 

５．内容 (1)エルゴ測定会 2000m 

     (2)乗艇トレーニング、トライアル 

 

 

 
都立墨田川、都立日本橋、都立本所、中央杉並の４×＋混成クルーで力漕する強化候補選手 


