
軽量２X　一次選考合宿
　

1.10729 10/26結果 25% 50% 25% 総合評価
性別 No. 選手名 所属 体重(kg) エルゴ記録 75kg換算 ①同左1X換算 ②2ｋm記録 6ｋm記録 ③2km換算 ①評価 ②評価 ③評価 (1X換算)
例 X 日本一郎 戸田RC 73.3 6:24.3 6:22.8 7:03.9 7:11.2 22:45.0 7:08.1 1:46.0 3:35.6 1:47.0 7:08.6
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ランク
10/25 エルゴ計測結果 10/27結果

評価の加重率（重み付け）

計測記録集計　及び　評価シート　（その１）
（エルゴ体重換算、距離換算あり）評価シート（その１）

データInputシート
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（注期）斜め文字の数値は、自動計算値
7分11.2秒は、 " 7:11.2 "

と打ち込む。 (m:ss.0)

75kg換算：

計測値*((75+22)/(W+22))^(-2/9)

1X換算Potential Time：

75kg換算値*1.10729

2km換算：

6km記録*(2km/6km)^(19/18)


