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2011 年 Crew  JAPAN U23 強化スケジュールについて 
 
 
 2011年デベロップメントカテゴリーは、昨年11月から行われたエルゴメーターテストシリーズの結果を 
もとに38名（男子28名・女子10名）を召集し、2月24日から27日まで戸田ボートコースにおきデベロ

ップメントキャンプを開催致しました。 
 
本デベロップメントキャンプでは２つのカテゴリー（シニアデベロップメント・U23）の次世代選手の発掘

と2011年世界U23ボート選手権参加の為の評価選考を行いました。その結果、U23においては別紙名簿に

ある選手に対し来月以降の合宿参加資格が与えられました。今年度のU23世界ボート選手権に向け以下のと

おりの強化計画で進めていくことに決定いたしました。 
なお、東北関東大震災の影響で今後の強化活動にも影響がでた場合には変更させて頂くことをご理解下さい。 
 
 
■今後のスケジュール 
 
１、 強化合宿、選考合宿スケジュール 
 

3月  ：  エルゴテストシリーズ 設定体重 男子74kg，女子60.5kg  
 
5月  ：  最終選考合宿  5月24日（火）～27日（金） 

                   設定体重 男子72kg、女子58.5kg 
 

「選考方法」   2000mエルゴ、乗艇2000mタイムトライアル 
※乗艇で使用するオールはスウィープ・スカルともビッグブレード 
（ミディアム）とする 

 
「参加対象者」 
① 2月デベロップメントキャンプにおいて次回合宿参加資格を与えられた選手 

※ 別紙参照 
② 3月2000mエルゴシリーズにおいて、①の全ての選手より明らかに上回る記録の 

選手を追加招集する 
         ③全日本軽量級選手権シングルスカルにおいて、U23対象年齢の選手の最上位の選手は、

下記の条件を満たせば最終選考会への参加が認められることがある。 
・レースパフォーマンスが国際競技力に相応しいこと 
・昨秋から行われているエルゴシリーズに記録を提出していること 
・最終選考合宿とその後の強化合宿、大会遠征の全日程に参加できること 

 
 



２、選考会後のCrew JAPAN U23日本代表合宿 
 

1回目 6月13日（月）～17日（金）   場所未定 
2回目 6月27日（月）～7月1日（金）  場所未定 
3回目 7月8日（金）～13日（水）    場所：戸田 

 
３、 大会派遣 
 

派遣期間 ： 7月14日（木）～26日（火） 
予 定  ： 14日現地入り 

現地（アムステルダム）トレーニング開始 
21日（木）～24日（日）レース 
25日（月）現地発 
26日（火）日本着 

  派遣種目 ： BLM4- 
（予定）  BLM2X又は1X 

BLW2X又は4X 
※ 最終選考合宿の結果により最終判断。 

 
※ 上記、スケジュールは都合により変更されることもありますのでご注意下さい。 

なお、詳細は参加対象者宛で別途要項を準備いたします。 
    

４、 指導者 
 
  DIETHELM  MAXRATH（ナショナルコーチ） 
  坂本 剛健（アシスタントナショナルコーチ） 
  阿部 肇（2011 U23担当コーチ） 
  武良 誠（2011 U23担当コーチ） 

 
 

以上 
 


