
平成 22 年 10 月 18 日 

 

Crew JAPAN 来シーズンに向けて 

 

競技力向上委員会 

 

 

今年度、シニア日本代表チームの参加大会として 2010 世界選手権（ニュージーランド カ

ラピロ）、アジア競技大会（中国 広州）を未だ残しておりますが、今シーズン終了時点で

は 2011 年世界選手権（スロベニア ブレド 8 月、ロンドンオリンピック出場資格獲得大会）

まで約 9 ヶ月間と時間的余裕が無くなることから、来シーズンに向け暫定ではありますが

来期スケジュールを皆様にお知らせすることにいたしました。最終的には今年度上記 2 大

会終了後改めて強化方針を含め再度発表させていただく予定です。 

 

尚、来年度に向けたエルゴメーターテストシリーズについても併せてご案内させていただ

きます。 

 

１、 2011 年の目標 

最終的順位目標は 11 月世界選手権以降改めて示しますが、来期は軽量級３種目のロンドン

オリンピック出場枠獲得を目指します。 

 

■ 2011 年世界選手権における出場資格枠 

男子軽量級ダブルスカル ： 11 位以内 

男子軽量級フォア    ： 11 以内 

女子軽量級ダブルスカル ：  8 位以内 

 

２、 継続性ある強化 

今年度同様、継続性のある競技力の向上を目指します。 

最終的には今期結果が出揃ってからの決定となりますが、シニアについては基本的に今年

度の世界選手権、アジア競技大会のメンバーを引き継いだところからスタートする形をと

ります。ロンドンオリンピックに向けては継続的な強化が必要であり、リセットして連続

性をなくすことで時間的な無駄を生じさせることを避けたいという考えです。 

 

 

 



その上で Crew JAPAN のメンバーの入れ替えは次のような形で行われます。 

① エルゴメーターテストシリーズの成績 

② Crew JAPAN デベロップメント合宿での成績 

以上二つの内容で判断いたしますが、それらの結果次第で Crew JAPAN 新規メンバーに招

待することを予定しております。合否判定はヘッドコーチが行い競技力向上委員会で決定

いたします。 

尚、次のような場合には Crew JAPAN メンバーから外れます。 

合宿でのパフォーマンスが水準以下に低下してきたとき、特段の理由無く強化合宿に参加

しないことが継続した場合、または本人からの申し出が有った場合。 

 

３、 CrewJAPAN 活動  

中長期的視点に立ち、競技力の更なる向上に向けた活動をより活発にしていくためには、

選手、チーム、協会、選手所属団体、ボート関係者等の考え、理念を同一化し共有し活動

を継続する必要があります。そのことがオリンピックでのメダル獲得への Crew JAPAN 活動

を実りあるものにして行くだけでなく、結果的に日本ボート界の更なる飛躍のために不可

欠であると考えます。 

＜CrewJAPAN 指定とはオリンピック、世界選手権などに参戦するナショナルチームのメ

ンバーに選出されるための強化指定選手であり、その選手の所属する団体・チームが強化

指定団体に該当し、その指定期間は基本的には当該年度の日本協会が派遣を決定した大会

終了時までといたします。＞ 

 

４、 具体的なスケジュール（シニア、U23） 

①エルゴメーターテストシリーズ 

選手発掘･育成及び個々人の冬場のトレーニングの成果と実力を把握するためにエルゴメ

ーターテストシリーズを実施します。 

現在の Crew JAPAN メンバー選手（世界選手権・アジア競技大会代表を除く）も含め Crew 

JAPAN を新たに目指す選手には必須のテストです。 

この成績が優秀な選手は CrewJapan Development Camp へ招待されることがあると同時

に 2011 年ナショナルチーム入りをする選手には選考のための参加資格条件ともなります。 

 

②2011 年度活動予定（現段階での計画案であり、変更することがあります） 

2010 年 12 月 15 日       2011 年に向けてのスタート 

2010 年 12 月 18 日～23 日    強化合宿（シニアエリート） 

2011 年 1 月 4 日～1 月 18 日    強化合宿（シニアエリート） 

2011 年 1 月 26 日～2 月 2 日   強化合宿（シニアエリート） 

2011 年 2 月 7 日～24 日         強化合宿（シニアエリート） 



※ 2011 年 2 月 24 日～27 日         強化合宿（Development） 

2011 年 3 月 1 日         エルゴテスト（シニアエリート） 

2011 年 3 月 2 日～20 日          強化合宿（シニアエリート） 

2011 年 3 月 28 日～4 月 2 日       強化合宿（シニアエリート） 

2011 年 4 月 8 日～4 月 17 日       ナショナル選手選考合宿（シニアエリート・U23） 

2011 年 4 月 25 日～5 月 1 日       強化合宿（シニアエリート） 

2011 年 5 月 4 日～5 月 15 日       強化合宿（シニアエリート） 

※シニアエリートは上記記載期間以外にクルー単位の強化合宿予定 

 

《シニアエリート》 

5 月 20 日出発    ワールドカップ派遣（Eurocamp ＳⅠ） 

5 月 27 日～29 日     ワールドカップ第 1 戦（ミュンヘン） 

6 月 17 日～19 日     ワールドカップ第 2 戦（ハンブルグ） 

7 月 8 日～10 日      ワールドカップ第 3 戦（ルツェルン） 

7 月 12 日帰国 

7 月 29 日出発     世界選手権派遣（Eurocamp ＳⅡ） 

8 月 28 日～9 月 4 日    世界選手権（ブレド） 

 

《U23 代表》 

     6 月         国内合宿 

       7 月 14 日出発    世界 U23 選手権派遣 

7 月 21 日～24 日      世界 U23 ボート選手権（アムステルダム） 

       7 月 26 日帰国 

 

 

 

 

                                     以 上 


