
主催： 社団法人日本ボート協会医科学委員会
ARF(アジア漕艇連盟) light weight comission

日時： 平成21年4月19日（日）　10時～15時

会場： ナショナルトレーニングセンター 研修室1

対象： 日本体育協会公認資格保有者

参加費： 2,000円（昼食込）

定員： 50名

9:00 受付開始　

9:45

10:00 講義

「How to keep yealy condition of rowers」 Dr．Steinacker

FISA医科学委員

13:00 講義

「How to keep yealy condition of rowers」 Dr．Steinacker

FISA医科学委員

14:30 質疑応答

15:00 閉会

申込方法：

申込･問合せ先： 日本ボート協会事務局
TEL：03-3481-2326 FAX：03-3481-2327
E-mail：kyogi@jara.or.jp

締切： 2009年3月31日（火）

◆義務研修認定講演会

企画・開催：（社）日本ボート協会事務局　03-3481-2326

本講演会は、日本体育協会公認スポーツ指導者の「義務研修」として認定いたしま
す。有資格者の方は、お申込時に資格の種別、登録番号を必ずご明記ください。ま
た、当日は登録証をお持ち下さい。お帰りの際に「義務研修参加証」をお渡ししま
す。

別紙申込書に必要事項を記入のうえ、日本ボート協会事務局宛に申込
ください。なお、定員数になり次第、受付を終了させていただきます
ので、参加をご希望の方はお早めにお申込ください。

社団法人日本ボート協会医科学委員会主催

講演会開催要項

How to keep yealy condition of rowers
講師：Dr．Steinacker（FISA医科学委員）

 プログラム

開会挨拶

昼食　12:00～13:00


