
エルゴメータテストシリーズ成績報告書（下記にご記入ください）

報告日 　年　月　日 実施距離 km
実施日 　年　月　日
報告者 氏名： 団体名：

団体内役職（監督、コーチ等）： 報告者e-mail アドレス：

選手氏名 氏名ふりがな 性別 生年月日（西暦） 身長 体重 記録 平均ワット数

記入例 日ボ 太郎 にちぼ　たろう 男 19890505 180 75.3 23’45”6 188
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