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社団法人日本ボート協会
ナショナルチーム委員会

対象者

実施日 2月12日(火)

場所 国立戸田艇庫2階 or 戸田公園管理事務所

■測定距離：

2000m→rest30分→4500m×3set(rest各5分)

※選考基準タイム 2000m:6分17秒 4500m3set平均:15分10秒

■測定時体重制限：73㎏

※エルゴ開始前の計量でクリアできない選手は参加資格を失う

■計量時間

エルゴ漕開始時間の2時間前～1時間前

スタートリストは8日(金)17時に各団体宛E-mail or FAXにて送付します。

費用 各自負担

使用機材

連絡事項
評価エルゴ漕通過選手は測定日に発表いたします。なお、通過選手は引き続き2
月評価選考合宿へ参加となります。

平成20年2月4日

2008年スイープ種目日本代表選考希望選手対象

評価エルゴ漕実施要項

協会にて準備

エルゴ測定内容

参加申込

評価エルゴ漕参加希望者は2月8日(金)正午までに日本ボート協会事務局宛申込書
を送付のこと。(郵送、FAX、Emailいずれも可）

送付先：〒150-8050 渋谷区神南1-1-1 岸記念体育会館内
          FAX:03-3481-2327 E-mail:kyoka@jara.or.jp

2008年度スイープ種目日本代表選考希望選手
※2008/12/31現在、29歳以上の選手のみ対象


