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9-10月国内強化合宿事前練習会について 

 

標題の件、下記の通り強化事業を実施いたしますのでお知らせします。 

 

1. 9-10月国内強化合宿事前練習会 

（1） 対象選手：山尾 圭太（トヨタ紡織）、是谷 有輝（トヨタ紡織） 

長谷川 穂（デンソーオルカリス） 

（2） 目    的： CM1x・CMix2xともに海での国内強化合宿前にコースタル艇基本動作およびスピードを 

確認し、国内強化合宿で海上トレーニングに集中できる状態をつくる。 

特にCMix2xは、リズム・コンビネーションを事前に確認・調整することで、海での強化 

効果を最大化する。 

（3） 日   程：2026年9月16日(水)～ 9月18日(金) 

集     合：2026年9月16日(水)  9:00 愛知池漕艇場 

解   散：2026年9月18日(金)  午前練習終了後（昼食なし）  

（4） 開催場所：愛知池漕艇場（愛知県東郷町） 

 

2. その他 

(1)   オールは持参してください。 

(2)  2026年9-10月国内強化合宿については以下で計画しております。 

    日 程：2026年9月28日(月) ～ 10月10日(土) 

    場 所：鳥取県岩美町 東浜海水浴場 

 以上 


