
2026 年(令和８年)度 公認ローイングスタートコーチ養成講習会（大阪）について 

2026 年６月 

指導者育成委員会 

 

2025 年度の日本ローイング協会主催大会から、監督・コーチいずれかの公認資格義務化が始まりまし

た。これは、中学校部活動の地域展開もあり、2030 年度までに日常的にスポーツを行う場に、資格を有

する指導者を配置するとする、スポーツ庁、日本スポーツ協会の方針を具体化するためのものです。 

令和４年度から指導者の育成と確保を目的として、日本スポーツ協会公認「スタートコーチ」が新設

されました。従来の「コーチ１」の下に位置する公認資格で、共通科目と専門科目からなる講習を受講

することで取得できる公認資格です。ローイング競技では、令和５年度から養成講習会を実施していま

す。 

 

【２つの資格「スタートコーチ」概要】 

（1） ローイングスタートコーチ（教員免許をお持ちでない方）養成講習 

日 程 令和８年８月１日（土） 

集合研修会場 〒543-0031 大阪府大阪市天王寺区石ケ辻町 12-16  清風学園清風高等学校 

講習内容 共通科目 4時間、専門科目 3.5 時間 以上 

受講費用 ¥13,750 

受講条件 受講する年度の 4 月 1 日現在、満 18 歳以上の者 

受講に際しては、以下のいずれかの条件を満たすことを推奨します。 

 （１）競技歴１年以上かつ大会参加経験がある方 

 （２）審判資格、JSPO 公認メディカル資格を持っている方 

 （３）ローイングの大会役員やサポートで 3年以上経験がある方 

 ★次の内容についてテストがあります。 

  ・（専門科目）基本的な競漕規則、ローイング競技に関する用語 

  ・（共通科目）気象や食事など、中学生程度の理科や家庭科の基礎知識 

募集人数 最大 40 名 

申込方法 【申し込み方法】 

①  受講希望者は、「公認スタートコーチ養成講習会」申込依頼フォームに必要事項を

入力する。 

 https://forms.office.com/r/fnipBTpN3F 

②  コードが発行されるので、日本スポーツ協会指導者 MyJSPO から申込みを行う。 

 https://account.japan-sports.or.jp/sign_in 

※初めての日本スポーツ協会の資格取得の方は「はじめて作成する方はこちら」から、 

  記載漏れのないようご記入ください。  

※①はコードを発行するための登録、②が公認資格取得のための登録です。 
②の登録をお忘れの方がいます。①から引き続き登録をしてください。 

申込締切 令和８年６月２５日（木）17:00 まで 

 



（2） 「スタートコーチ（教員免許所持者）」 

これは日本スポーツ協会が主催する別の資格で、全てオンラインで共通科目(15h)を受講していただ

きます。こちらは日本スポーツ協会で募集している期間に申込みをし、期間内に受講することで取得で

きます。公認スタートコーチ（教員免許状所持者）養成講習会 

 

 申込期間 第１コース：令和 8年 5 月 13 日（水）～令和 8年 7 月 13 日（月） 

第２コース：令和 8年 10 月 1 日（木）～令和 8年 11 月 30 日（月） 

受講期間  第 1 コース：申込完了後（受講料支払後）～令和 8年 8月 2 日（日） 

  第 2 コース：申込完了後（受講料支払後）～令和 8年 12 月 20 日（日） 

 


