
2026(令和８)年度 公認ローイングスタートコーチ養成講習会について 

2026 年３月 

指導者育成委員会 

 

2025 年度からの日本ローイング協会主催大会における監督・コーチの公認資格義務化に伴う「スター

トコーチ養成講習会」の今後の予定をお知らせします。2027 年度からの完全義務付けに向け、2025 年度

の特別措置から変更がありますので、御確認ください。 

 

【2025 年度 特別措置からの変更】 

「公認コーチ資格義務付けに関する大会参加特別措置適用申請書」によって 2025 年度に許可された

団体の２年連続での申請は許可しない。 

  ただし、2026 年４月に監督・コーチが人事異動等やむを得ない理由によって交代し、団体に公認コー

チ所有指導者が不在となった場合に限り、所属協会長・学校長による申請書の提出によって特別措置を

適用する。その場合は異動着任後、JSPO が開催する教職課程取得者向けスタートコーチを含めて、スタ

ートコーチ、コーチ 1、コーチ 3 いずれかを受講し、資格取得までは大会エントリーも含めて有資格者

（コーチ 3以上推奨）での外部指導やサポートを検討し、生徒・アスリートのためにも所属の責任のも

とでプレイヤーズセンタードの実現に努めること。 

 

【重要】 

本協会主催大会における監督・コーチの公認スポーツ指導者資格義務付けについて  

| 競技者 | 日本ローイング協会<https://www.jara.or.jp/coach/2025/coach2025.html> 

 

 

【２つの資格「スタートコーチ」概要】 

 

 

（1） ローイングスタートコーチ（教員免許をお持ちでない方）養成講習（予定） 
日程 開催地 形態・受講者人数 

８月 １日（土） 大阪府・清風高校 集合研修・40 名 

１２月１９日（土） 埼玉県・サンクジャパン戸田公園 集合研修・40 名 

 

講習内容 一部改訂申請中につき、後日公開します 

受講費用 ¥13,750 

受講条件 受講する年度の 4 月 1 日現在、満 18 歳以上の者  

受講に際しては、以下のいずれかの条件を満たすことを推奨します。 

 （１）競技歴１年以上かつ大会参加経験がある方 

 （２）審判資格、JSPO 公認メディカル資格を持っている方 

 （３）ローイングの大会役員やサポートで 3年以上経験がある方 

 ★次の内容についてテストがあります。 



  ・（専門科目）基本的な競漕規則、ローイング競技に関する用語 

  ・（共通科目）気象や食事など、中学生程度の理科や家庭科の基礎知識 

申込締切 ① 受講希望者は、「公認スタートコーチ養成講習会」申込依頼フォームに必

要事項を入力する。 

② コードが発行されるので、日本スポーツ協会指導者 MyJSPO から申込みを

行う。 

 いずれも２か月前までに募集要項を本ホームページで発表します。各回申込期間が短いため、こま

めな確認をお願いします。 

 養成講習会の開催を希望する都道府県協会がありましたら、御相談に応じます。いくつかの条件が

必要となります。（問い合わせ先：shidosha@jara.or.jp） 

【最低条件】開催地での現地受講者が 20 名程度見込めること 

 

詳細はこちら（日本ローイング協会ホームページ>指導者資格） 

 

 

（2） 「スタートコーチ（教員免許所持者）」   

※こちらは令和７年度のものです。令和８年度については、JSPO ホームページで御確認ください。 

 

これは日本スポーツ協会が主催する別の資格で、全てオンラインで共通科目(15h)を受講していただ

きます。こちらは日本スポーツ協会で募集している期間に申込みをし、期間内に受講することで取得で

きます。 

公認スタートコーチ（教員免許状所持者）養成講習会 (japan-sports.or.jp) 

 

申込期間 第１コース：令和 7年 5 月 14 日（水）～令和 7年 7 月 14 日（月） 

  第２コース：令和 7年 10 月 1 日（水）～令和 7年 12 月 1 日（月） 

受講期間  第１コース：申込完了後（受講料支払後）～令和 7年 8月 3 日（日） 

  第２コース：申込完了後（受講料支払後）～令和 7年 12 月 21 日（日） 

 


