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パ ラ ロ ー イ ン グ 委 員 会

日本ボート協会パラローイング委員会発刊のニュースレター。2022年 第６号では、 7月1-3日に
相模湖漕艇場で行われた強化合宿をレポートします!

このレターは、日本財団パラスポーツサポートセンターの助成を受けた資機材で作成しています。

パラローイング日本チームは、7月1-3日の日程で強化合宿を行い、世界選手権派遣選考タイムトライ
アルを実施しました。世界選手権派遣基準タイムを、PR1男子シングルスカル森選手、PR3男子ペア
有安選手・西岡選手が突破し、派遣内定となりました。7月中に予定される日本ボート協会内の手続
きを経て 2022世界選手権日本代表クルーとなります。

パラローイング日本チーム 2022世界選手権派遣クルー内定

本号発行時点での活動予定につき、下記の通りお知らせい
たします。今後もコロナの状況で変更が生じる可能性がご
ざいますため予めご了承お願い申し上げます。

委員会活動情報

【直近の活動予定】

■強化練習/合宿
・7月9･16･24日 8月6日 強化練習/相模湖漕艇場
・7月29～31日 8月11～14日 強化合宿/相模湖漕艇場

■乗艇体験会／合同自主練習会
・7月30日 合同自主練習会/相模湖漕艇場
・8月7日 乗艇体験会･合同自主練習会/相模湖漕艇場

【2022年国際レース出場予定】

■9月18～25日 世界選手権/チェコ・ラシチェ

↑第4クオーターの力漕
PR1W1x 市川選手

↑500m付近のコンスタントパドル
PR１M1x 森選手

7月3日乗艇体験会＠相模湖漕艇場
障がい者３名、付添い3名、ボランティア10名(ご家族
含む)、当委員会スタッフ7名にご参加いただきました。
暑熱対策をしつつ、3艇で楽しく乗艇会を実施しまし
た。ご参加いただきました皆様、ありがとうございま
した。

お知らせ

↑渾身のラストスパート
PR3M2- 有安・西岡選手

2000m
タイムトライアル結果

種目・選手 基準 １回目 7/2 2回目 7/3

PR1 M1x 森選手 10:46未満 10:13.23 ―

PR1 W1x 市川選手 11:58未満 12:40.96 12:29.19

PR3 M2- 有安・西岡選手 8:24未満 8:10.48 ―

舵手つきフォアで通常とは →
逆のサイドを漕ぐ技術練習
西岡･有安･若杉･坂口選手


