
JARA 発番第 2023-279 号 
2023 年 12 ⽉ 25 ⽇ 

選⼿所属団体 御中 
公益社団法⼈⽇本ローイング協会 

強化委員会 
 
 

ナショナルチームシニアコーチ派遣事業について 
 
１．⽬   的：ナショナルチームが⾏っている強化メソッドの普及・浸透、および選⼿所属

団体とのコミュニケーションを図り、強化メソッドを実施するにあたって
の課題抽出とその解決等を⽬的とする。 

 
2．対   象：JARA が推奨する強化メソッド（フランス式トレーニング）に既に取り組ん

でおり、課題などを抱えているシニアカテゴリー選⼿輩出団体。 
※希望が多い場合はサポートコーチ派遣団体を優先させていただきます。 

 
3．⽇   程：2023-24 年シーズン ナショナルチーム強化合宿期間を除いた下記⽇程 
       1 ⽉〜2 ⽉：1 ⽉ 6 ⽇（⼟）〜7 ⽇（⽇）、1 ⽉ 27 ⽇（⼟）〜2 ⽉ 5 ⽇（⽉） 
       3 ⽉：3 ⽉ 14 ⽇（⽊）〜17 ⽇（⽇）  
 
4．費⽤負担：コーチ派遣についての経費（宿泊費、交通費）は 1 泊 2 ⽇までを上限として

JARA が負担致します。なお、上限を超える場合は、別途所属団体と調整さ
せていただきます。 

 
5．お申込み：JARA 事務局宛に以下をご記載の上、件名を「【所属団体名】ナショナルチー

ムシニアコーチ派遣事業（申込）」とし、強化委員会（kyoka@jara.or.jp）宛
に e-mail でお申し込みください。なお、ご希望の⽇程の中で申し込みから
最短となる⽇程の 2 週間前までにご連絡いただきますようお願い致します。 

      ①団体名 
      ②派遣依頼場所（名称、住所） 
      ③連絡責任者名および連絡先（携帯電話、e-mail アドレス） 
      ④⼈数（選⼿数、スタッフ数） 
      ⑤派遣依頼⽇程（第⼀希望から第三希望までご提⽰ください） 
      ⑥希望時間帯 

以上 


