
JARA 発番 2022-420 号 

2023 年 3 月 16 日 

公益社団法人 日本ローイング協会 

強化委員会 

 

第 19 回アジア競技⼤会（2022／杭州）男女エイトのコックス選考について 

 

 標題の件につき、『2023 年シニア世界選手権・アジア競技⼤会日本代表選手選考方針』

（JARA 発 2022－290 号 2023 年 12 月 15 日発）にて選手選考について発表させていた

だいておりますが、その後の派遣人数、種目等において変更が生じたため、下記の通り実

施いたしますのでお知らせいたします。 

 なお、本紙記載の内容については、理事会にて審議の上、最終承認される予定です。 

 

記 

 

１． 第 19 回アジア競技⼤会（2022/杭州） 

 遠征期間：2023 年 9 月 14 日（木）～26 日（火）＜予定＞ 

 ⼤会日程：2023 年 9 月 20 日（水）～25 日（月） 

 開催場所：中国・杭州 

 選考対象：男女エイト コックス 

備  考：コックス育成の観点から、男子エイトには男子コックスを、女子エイトには 

女子コックスを選考します。 

 

２． 選考プロセス 

①申し込み 

期日： 2023 年 3 月 24 日（金）13：00 まで 

方法：所定の申込用紙に必要事項をご記入の上、強化委員会（kyoka@jara.or.jp）まで 

e-mail にてお申し込みください。 

②一次選考 

 実施日：2023 年 3 月 28 日（火）～30 日（木） 

 方法：SBS にて選出された、シニア日本代表チームメンバーによる投票により上位 2 名

を選出。 

 結果通知：2023 年 3 月 30 日（木）中に、各所属団体に通知します。 

③テスト乗艇 

 実施日：2023 年 4 月 5 日（水）、7 日（金） 

 場所：戸田ボートコース 

方法：シニア日本代表チームメンバーでエイトを編成し、一次選考にて選出されたコック

スを乗り換えて評価する。 
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評価：①コックスの言葉をリアルタイム観察（トランシーバー・GOPRO 等を利用予定） 

②ステアリング技術をビデオ撮影（橋の上から撮影） 

③選手アンケート※        

※選手アンケート 

漕手は、乗り比べ後に、選考対象コックスについてアンケートに 5 段階で評価

を記入し、コーチに提出する。 

評価項目（予定） 

a) ラダーワーク（蛇行なく真っ直ぐ進める能力） 

b) コール能力（明確さ・強さ、的確なコールをタイミング良く出来る能力） 

c) クルーの問題点など状況観察力 

d) アドバイスなど問題解決力 

e) コミュニケーション能力（クルー・コーチとのコミュニケーション） 

f) 練習メニューの進捗・管理能力 

g) 総合評価 （コックスとしての総合評価） 

④二次選考 

 実施日：2023 年 6 月 19 日（月）又は 20 日（火） 

 方法：ワールドカップ第 2 戦後に選出された、アジア競技⼤会日本代表選手による投

票、及びテスト乗艇の結果により選出。 

 結果通知：2023 年 6 月 21 日（水）中に、各所属団体に通知します。 

 

３． その他 

①上記一次選考を通過した選手は、「第 19 回アジア競技⼤会（2022／杭州）への出場を

希望している選手の派遣手続きに関するご案内（JARA 発番第 2022-394 号） 

https://www.jara.or.jp/kyoka/current/(2022-

394)ProcedureForThe19thAsianGamesHangzhou2022(0208).pdf」 

 における「第 1 回提出書類」にある書類のご提出をお願いすることになりますので、

申込者は申込締切（3 月 24 日）までにご準備し、提出をお願いいたします。 

 また、一次選考通過者 2 名にはメディカルチェック（各予防接種含む）ならび JOC の派

遣手続きを実施いただく予定です。 

②第 19 回アジア競技⼤会（2022/杭州）エイトコックス選考への申し込みをご希望の選手

は、各所属団体責任者と十分に調整をはかり申し込みをお願いいたします。 

なお、2023 年 7 月以降の国内合宿への参加をお願いすることになる見込みです。参加日

程については、選出後強化委員会と調整させていただきます。 

 特に本⼤会に出場する場合は、かごしま国体への出場はできませんのでご了承くださ

い。 

以上 

https://www.jara.or.jp/kyoka/current/(2022-394)ProcedureForThe19thAsianGamesHangzhou2022(0208).pdf
https://www.jara.or.jp/kyoka/current/(2022-394)ProcedureForThe19thAsianGamesHangzhou2022(0208).pdf

