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強化委員会 

 
2023 年 1 ⽉合宿召集・評価に係る救済措置について 

（シニア・U23・WUG 共通） 
 
１．対象： 

12 ⽉ 2000m エルゴトライアルを医科学的事由で回避した選⼿の中で、2023 年 1 ⽉合宿
に招集・評価されることを希望する選⼿。 
 
２．救済措置： 
①令和 4 年 12 ⽉ 26 ⽇（⽉）正午・12：00「記録提出⽤ 所定エクセル（2022 年 12 ⽉エ

ルゴメータートライアル記録報告⽤紙（シニア・U23・WUG、12 ⽉ 17 ⽇(⼟)~25 ⽇(⽇)
実施））」 
https://www.jara.or.jp/kyoka/current/2022122kergo.html 
に、「実施⽇」「体重」「2000m ergo time」「体重別％IDT」以外の項⽬をご記⼊の上、右の
余⽩のカーソルに「医科学的事由につき令和 5 年 1 ⽉ 8 ⽇までに提出」と記載のうえ強化
委員会までご提出ください。この時点で「2023 年 1 ⽉合宿召集・評価に係る救済措置対
象候補者」（※１）となります。 
②令和 5 年 1 ⽉ 8 ⽇（⽇）13：00 までに強化委員会に①の書式の「実施⽇」「体重」「2000m 

ergo time」「体重別％IDT」をご記⼊いただいたものを提出してください。 
なお、その際に医科学的事由により 12 ⽉ 2000m エルゴトライアルの時期を遅らせた理由
がわかる書類（（医師の診断書、及び新型コロナウィルス感染症にり患していた場合は PCR
検査陽性が確認できるもの、さらに新型コロナウィルス感染症の濃厚接触者の場合は、そ
の旨と特定⽇がわかる書類を代表者名で強化委員会宛にご作成（書式は任意）いただき、
PDFで添付してご提出ください。この時点で「2023 年 1 ⽉強化合宿に召集・評価される
救済措置対象者」となります。 
③ ②の提出以降は、他の 2023 年 1 ⽉強化合宿に招集・評価される選⼿選考における、他の
対象選⼿と同様の流れになります。 
※１：「2023 年 1 ⽉合宿召集・評価に係る救済措置対象候補者」以外は受け付けませんので
ご注意ください。 
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