
全身状態・身体所見 各項目について、特に以下の所見が見られる場合には記載してください

外観 マルファン症候群を疑う所見（高身長、手・足・指の長さ、鳩胸や漏斗胸などの形態異常、顔貌）など

眼・耳・鼻・喉 網膜剥離、水晶体脱臼、斜視、嗄声、鼻閉、扁桃肥大、アレルギー性疾患、形態異常など

聴覚 難聴

視力　（矯正／非矯正） 矯正視力で0.5以下の視力障害など

皮膚 伝染性軟属腫・単純ヘルペス・伝染性膿痂疹・体部白癬・疥癬などの感染症やアレルギー性疾患など

リンパ節腫脹 頸部、腋窩、鼠径部などのリンパ節腫脹

呼吸・肺 呼吸バターンの異常、喘鳴、気胸の疑いや呼吸音の左右差など

腹部 肝腫大、腹部静脈瘤、脾腫など

泌尿生殖器　（男性のみ） 形態異常、鼠径ヘルニアなど

瞳孔左右差 瞳孔不同や対光反射の異常など

心血管病変 各項目について、特に以下の所見が見られる場合には記載してください

リズム 不整脈の有無

心音／心雑音（立位・臥位） 心音や心雑音について、異常所見の有無と、それらの立位と臥位での変化

浮腫 四肢末梢の浮腫の有無

マルファン症候群の兆候 大動脈解離、バルサルバ洞の拡張、僧帽弁逸脱、肺動脈の拡張などを過去に指摘されたことがある

末梢動脈の触知 橈骨動脈、膝窩動脈、足背動脈などの明らかな左右差や触知不良

大腿動脈拍動の遅延 橈骨動脈または頸動脈と比較した大腿動脈の拍動の、異常な遅延、減弱、消失や明らかな左右差

血管雑音（大腿） 所見の有無

静脈瘤 所見の有無

血圧・心拍数（座位・5分安静後） 座位で5分間安静にした後に、心拍数と左右上腕での血圧測定をお願いします。

筋骨格系

12誘導心電図

総合評価

12誘導心電図で異常が見られる場合には所見の記載をお願いします。
運動負荷心電図の測定が必要と判断され、測定可能である場合はその所見の記載もお願いします。

現時点で判断できる範囲での注意事項がある場合には記載をお願いします。

記載に際してのお願い

各部位や関節について、形態異常（側彎症、椎体すべり症、偏平足などを含む）、可動域制限、
関節弛緩性、関節の痛み、筋力低下、脱力などが見られる場合には記載をお願いします。


