
1

公認ローイングスタートコーチ養成講習会 移行講習

学習の手引き

【受講に関する問い合わせ先】
スポーツ指導者育成部
スタートコーチ担当：sc@japan-sports.or.jp

◆移行講習では、指導者マイページからe-ラーニングシステムにログイン
していただき、オンラインテストをご受講いただきます。

◆受験期間中にテストに合格できなかった場合、スタートコーチ資格の
取得はできかねますので、予めご承知おきください。
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① メニューバーの「資格を取得する」をク
リックして、展開する。

② 「e-ラーニング」をクリックする。

③ ページ遷移後、注意事項を確認し、「ログ
イン」ボタンをクリックする。

オンライン学習システム上で課題に取り組む

指導者マイページにアクセスしてください。

https://my.japan-sports.or.jp/login
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オンライン学習システム上で課題に取り組む

① eラーニングのトップ画面に遷移します。
② 課題（コース名）をクリックして、設定された期日までに課題に取り組
んでください。

※「説明」ボタンをクリックし、注意事項を必ず確認してください。
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オンラインテスト

【知識確認テスト_2023_JSPO_共通科目スタート】
➢ リファレンスブックの読了後、全部で3つの章からなるテストに取り組んで
ください。

➢ 60%以上の正答で合格となります。
➢ 受講期間内であれば、何回でもテストを受けることができます。
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オンラインテスト

「はじめから」をクリックし、テストの回答を進めてください。
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オンラインテスト

➢ 4択問題が表示されます。
➢ 設問に対して正しいと思う回答を選択し、「次へ」を押して、
回答を進めてください。

➢ 全ての回答が終わるまで「採点」は押さないでください。

※この箇所に問題文が表示されます
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オンラインテスト

全ての回答（選択）を終えたら、右下の採点をクリックしてく
ださい。
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オンラインテスト

➢ 正答率が表示され、60%以上で合格となります。
➢ 結果一覧を確認することができます。
※60%以上の正答で合格となります。

※受講期間内であれば、合否に関わらず何度でもテストを受けることができます。
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オンラインテスト

結果一覧では、「×」をクリックすることで正答を確認するこ
とができます。



10
課題の完了状況について

青い四角で囲っている部分が全て「完了」と表示されたら、受
講は完了です。
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課題の完了状況について

➢ 課題（コース名）の達成率が100%となれば、事前課題は完了と
なります。
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課題の終了後～資格登録まで

【成績の連絡について】

➢ 受講期間の終了後、成績を取りまとめ、1か月後を目安に、本講習会の主管団体から合
否についてのご連絡がございます。

【資格の登録について】

➢ 修了された方には、資格登録時期の2か月前～1か月前頃に、資格の登録手続きに関す
るご案内を、郵送およびメールにてお送りいたします。そのため、指導者マイページの
登録住所やメールアドレスは常に最新のものにするようにしてください。

➢ 登録手続きを完了していただいた方については、4月1日付もしくは10月1日付で資格
が認定されます。
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