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2008 年、日本ボート協会（当時）では、地域でボート競技普及のための指導者を育成するため、協会

独自の「認定 ボートインストラクター」制度を創設しました。各地でボート教室を運営する団体の指

導者が、7 時間（１日）の講習で取得できるとした指導者資格です。全国に 300 名ほどの「インストラ

クター」が誕生し今なお各地で指導に当たっていますが、JSPO 公認ローイングスタートコーチ資格の創

設により、インストラクター資格を廃止することになります。これまで「インストラクター」は 4年に

一度、都道府県協会が行う 4時間以上の更新研修を受講することで更新されていましたが、JSPO の公認

資格のような指導者向けの傷害保険へ加入、情報誌の配付などの優遇はありませんでした。「ローイン

グスタートコーチ」に移行することで、上位資格であるローイングコーチ 1と同等の保償、学びの場が

与えられることになります。現在「インストラクター」資格をお持ちの指導者は、次回の更新講習まで

実施した上で、その次（4年後）の更新は行わないため、「ローイングスタートコーチ」への移行を勧め

ていくことになります。（最長で 7年後にインストラクター制度は廃止となります。） 

 

 令和 5 年度公認ローイングスタートコーチ養成講習会（インストラクター移行） 

更新期間 令和５年 8 月 10 日（木）～9 月 8 日（金）：受講者受付 

講習内容 リファレンスブックによる自宅学習・指導者マイページ上からオンラインテストの受講 

受講費用 2,750  円（税込）＋e-ラーニングシステム利用料 110 円／月 

受講条件 日本ローイング（旧ボート）協会 認定インストラクター 

募集人数 特になし 

締切期限にかかわらず定員になり次第、募集終了しますので、 お早目にお申込み

ください。 

申込方法 ① 受講希望者は、「インストラクター制度→公認スタートコーチ(Rowing)移行講習」」申込

依頼フォームに必要事項を入力する。 https://forms.office.com/r/kZMBrq8ths 
② コードが発行されるので、日本スポーツ協会指導者マイページから申込みを行う。 

https://my.japan-sports.or.jp/login 

※日本スポーツ協会資格を初めての取得の方は「新規作成」からご記入ください。 

申込締切 令和 5年 9月 8日（金）まで 

詳細は開催要項を、申込については受講の手引きを御覧ください。 

 

 

 

令和 5 年度 日本スポーツ協会公認ローイングスタートコーチ（インストラクター移行）養成講座 開催要項 

令和 5 年度 日本スポーツ協会公認ローイングスタートコーチ養成講習会（インストラクターからの移行講

習）受講の手引き 

日本スポーツ協会公認ローイングスタートコーチ養成講習会移行講習 学習の手引き 


